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que hacerlo con mucho tacto”.

Remarcé que fue por ello que invitaron a los jévenes a acercarse a los diferentes institutos ubicados
en la Ciudad de México, como INMUJERES, a efecto de que reciban ayuda para erradicar este
problema.

“Nosotros contamos con la Secretaria de Jévenes, también podemos canalizarles, o a través de

nuestra secretaria de Derechos Humanos donde tratamos temas de vulnerabilidad”, puntualizé.
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de confianza”, ya que al obligar a alguien también “estds ejerciendo violencia, entonces hay que hacerlo

con mucho tacto”.

Remarcé que fue por ello que invitaron a los jovenes a acercarse a los diferentes institutos
ubicados en la Ciudad de México, como INMUJERES, a efecto de que reciban ayuda para erradicar este

problema.

“Nosotros contamos con la Secretaria de Jovenes, también podemos canalizarles, o a través de nuestra

secretaria de Derechos Humanos donde tratamos temas de vulnerabilidad”, puntualizé.

Por: Enrique Lopez Ocampo
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Imparten talleres de Liderazgos en adolescentes de la CDMX

Este afio, un grupo de 30 adolescentes recibirdn sesiones mensuales de marzo a octubre, donde se abordardn temas de derechos humanos, género y
erradicacion de la violencia

Por RASA - 29 Abril, 2017

El taller es proporcionado por el Instituto de las Mujeres de la Ciudad de México y el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
Por: Alfonso Barcenas

Ciudad de México (Rasainforma.com).- El Instituto de las Mujeres de la Ciudad de México (Inmujeres CDMX) y el Fondo de las Naciones Unidas
para la Infancia (UNICEF) imparten talleres de capacitacion dirigidos a nifias y adolescentes en la Escuela de Liderazgos Adolescentes de la
Ciudad de México.

El objetivo es formar adolescentes promotoras y generadoras de conocimiento sobre los derechos de la infancia, adolescencia y de las mujeres,
en el marco de una agenda que incida en el cambio de sus entornos educativos, familiares y comunitarios.

Cabe mencionar que la Escuela de Liderazgos Adolescentes de la CDMX es un espacio de formacion y fortalecimiento de capacidades en
respuesta a la necesidad de implementar acciones de prevencién y atencién de la violencia contra las mujeres jéovenes en espacios publicos y

privados.

Dicha actividad es uno de los resultados del II Foro por la Igualdad y no Discriminacion de las Nifas y Adolescentes en la Ciudad de México,
realizado el afio pasado donde participaron 80 nifias y adolescentes de las 16 delegaciones.

Asimismo, tiene la finalidad de empoderar a nifias y adolescentes como titulares de derechos, a través de la adquisicion de herramientas tedrico-
metodoldgicas y vivenciales que coadyuven en el desarrollo de sus habilidades de participacion para la exigibilidad de sus derechos.

Este afio, un grupo de 30 adolescentes recibiran sesiones mensuales de marzo a octubre, donde se abordaran temas de derechos humanos,
género y erradicacion de la violencia.

Al término de los talleres, las participantes recibiran una acreditacion por parte de Inmujeres CDMX y UNICEF, ademas de la oportunidad de
formar parte de sus equipos de capacitacion.

A través de estas acciones interinstitucionales, el Gobierno de la Ciudad de México refrenda su compromiso con la implementacion de politicas

publicas integrales que garanticen a nifias y adolescentes el conocimiento y ejercicio de sus derechos, a una vida plena, libre de violencia y sin
discriminacion
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Estos centros ayudan a las mujeres a denunciar incidentes de acoso sexual y
otras formas de violencia sexual, prestandoles el apoyo emocional y psicoldgico
necesario.

No te quedes callada ante cualquier situacion de este tipo. Foto: queconque.com.mx

App Vive Segura

Otras acciones incluyen mejorar la iluminacion y la vigilancia en las paradas de
autobus y en otros espacios publicos, asi como la implementacion de nuevas
herramientas como la app Vive Segura, la cual permite a las mujeres denunciar
incidentes de violencia sexual y acoso en espacios publicos, con lo cual las
mujeres pueden evaluar la seguridad de un vecindario o espacio publico y
transmitir su opinidon y recomendaciones.

Si bien estas iniciativas son apenas parte de la solucion, sin duda contribuyen a
generar espacios libres de violencia con el fin de impulsar la igualdad de
oportunidades que necesitamos para que las mujeres alcancen su pleno
desarrollo y ejerzan su derecho a transitar de forma segura por los espacios
publicos.

Asi que si has sido victima de acoso callejero, una forma de contribuir a
erradicar este problema es alzando la voz y denunciando estos hechos, ya sea a
través de redes sociales, la app Vive Segura o los modulos destinados para este
fin.

¢Crees que las mujeres son las responsables de que alguien las acose?

Ya votaron 9 personas

Con informacion de gob.mx
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Iztapalapa y concluira el
proximo 5 de mayo.

En la demarcacién
Azcapotzalco, el médulo de
atencion se ubica en la
Explanada de las Brujas, en
Mecanicos y Mercaderes,
colonia El Rosario; mientras
que en lztapalapa se
encuentra en Eje 6 esquina
avenida Pipila, en la colonia
San Miguel Teotongo.

En la delegacién Magdalena
Contreras se atendera en
dos puntos: este miércoles
en avenida Metropolitana,
colonia Tierra Colorada,
mientras que en Camino
Real a Contreras esquina
Magdalena, colonia La
Concepcidn, se haran las
mastografias el 4y 5 de
mayo.

El Programa de Atencion
Integral del Cancer de Mama
brinda servicios de deteccién
oportuna, tratamiento y
rehabilitacion integral de este
padecimiento, ademas ofrece
formas de autocuidado en
salud y de prevencion de
enfermedades.
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también ofrece servicios de
seguimiento, atencion
psicoldgica, rehabilitacion
fisica, recreacion, uso de
tiempo libre y promocion de
su autonomia econémica.

La mastografia, que consiste
en una imagen del tejido que
sirve para detectar cambios
anormales, como bultos,
engrosamiento, secrecion del
pezoén o una modificacién en
el tamano y forma del seno,
es un estudio que se
recomienda a mujeres de 40

< a 69 anos.

Para la realizacion de la
mastografia, las mujeres
deben acudir con el bafio del
dia, sin usar desodorante,
perfume o talco, y es
importante cubrir las
condiciones para que la
imagen del estudio pueda ser
apreciada con claridad.
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Gobierno capitalino exhorta a aprovechar jornadas de mastografias — Vibraciones Capital Vibraciones Capital

jornadas de mastografias gratuitas que se llevan a cabo en las 16 delegaciones de
DEPORTES

UUUULL™ TAULDUUN

INICIB capitMUSICA ~ CDMX  CIENCIA YTECNUL?GI'A INTERNACIwﬁhiﬁOLUMNAS v 5
€ la Secretaria de Salud capitalina se aplica en las

¢0Uﬁﬂﬁ§a§wcap°ﬁﬁﬁwftﬁﬂﬁfﬁa CopisiaRpfgaralara y concluird el

préximo 5 de mayo.

En la demarcacién Azcapotzalco, el médulo de atencion se ubica en la Explanada
de las Brujas, en Mecanicos y Mercaderes, colonia El Rosario; mientras que en
Iztapalapa se encuentra en Eje 6 esquina avenida Pipila, en la colonia San Miguel
Teotongo.

En la delegacion Magdalena Contreras se atendera en dos puntos: este miércoles
en avenida Metropolitana, colonia Tierra Colorada, mientras que en Camino Real a
Contreras esquina Magdalena, colonia La Concepcion, se haran las mastografias
el 4 y 5 de mayo.

El Programa de Atencion Integral del Cancer de Mama brinda servicios de
deteccion oportuna, tratamiento y rehabilitacin integral de este padecimiento,
ademas ofrece formas de autocuidado en salud y de prevencion de enfermedades.

En colaboracion con el Instituto de las Mujeres (Inmujeres), este programa también
ofrece servicios de seguimiento, atencion psicologica, rehabilitacion fisica,
recreacion, uso de tiempo libre y promocion de su autonomia econémica.

La mastografia, que consiste en una imagen del tejido que sirve para detectar
cambios anormales, como bultos, engrosamiento, secrecion del pezén o una
modificacion en el tamafio y forma del seno, es un estudio que se recomienda a
mujeres de 40 a 69 afios.

Para la realizacion de la mastografia, las mujeres deben acudir con el bafio del dia,
sin usar desodorante, perfume o talco, y es importante cubrir las condiciones para
que la imagen del estudio pueda ser apreciada con claridad.

0 0
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CIUDAD DE MEXICO, 03 de abril, (AZCAPO NOTICIAS / circuULO DIGITAL).- Debido a que la deteccién oporti
salvar la vida, el Gobierno de la Ciudad de México invita a las mujeres a acudir a las jornadas de mastografias gratuitas qu
delegaciones de la capital.

Esta semana, el programa de la Secretaria de Salud capitalina se aplica en las delegaciones Azcapotzalco, Magdalena Cont
préximo 5 de mayo.

En la demarcacion Azcapotzalco, el mddulo de atencion se ubica en la Explanada de las Brujas, en Mecanicos y Mercadere
en Iztapalapa se encuentra en Eje 6 esquina avenida Pipila, en la colonia San Miguel Teotongo.

En la delegacién Magdalena Contreras se atendera en dos puntos: este miércoles en avenida Metropolitana, colonia Tierr:
Real a Contreras esquina Magdalena, colonia La Concepcion, se haran las mastografias el 4 y 5 de mayo.

El Programa de Atencidn Integral del Cancer de Mama brinda servicios de deteccidon oportuna, tratamiento y rehabilitacio
ademas ofrece formas de autocuidado en salud y de prevencidon de enfermedades.

En colaboracion con el Instituto de las Mujeres (Inmujeres), este programa también ofrece servicios de seguimiento, aten
fisica, recreacion, uso de tiempo libre y promocién de su autonomia econémica.

La mastografia, que consiste en una imagen del tejido que sirve para detectar cambios anormales, como bultos, engrosar
modificacion en el tamafio y forma del seno, es un estudio que se recomienda a mujeres de 40 a 69 anos.

Para la realizacion de la mastografia, las mujeres deben acudir con el bafio del dia, sin usar desodorante, perfume o talco,

condiciones para que la imagen del estudio pueda ser apreciada con claridad.

Tags: México, Principal
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Esta semana, el programa de la Secretaria de Salud capitalina se aplica en las delegaciones Azcapotzalco, Magdalena Contreras e Iztapalapa y
concluira el proximo 5 de mayo.

En la demarcacion Azcapotzalco, el médulo de atencion se ubica en la Explanada de las Brujas, en Mecanicos y Mercaderes, colonia El Rosario;
mientras que en Iztapalapa se encuentra en Eje 6 esquina avenida Pipila, en la colonia San Miguel Teotongo.

En la delegacién Magdalena Contreras se atendera en dos puntos: este miércoles en avenida Metropolitana, colonia Tierra Colorada, mientras
que en Camino Real a Contreras esquina Magdalena, colonia La Concepcion, se haran las mastografias el 4 y 5 de mayo.

El Programa de Atencion Integral del Cancer de Mama brinda servicios de deteccion oportuna, tratamiento y rehabilitacion integral de este
padecimiento, ademas ofrece formas de autocuidado en salud y de prevencion de enfermedades.

En colaboracion con el Instituto de las Mujeres (Inmujeres), este programa también ofrece servicios de seguimiento, atencién psicologica,
rehabilitacién fisica, recreacién, uso de tiempo libre y promoci6én de su autonomia econémica.

La mastografia, que consiste en una imagen del tejido que sirve para detectar cambios anormales, como bultos, engrosamiento, secrecion del
pezo6n o una modificacion en el tamafio y forma del seno, es un estudio que se recomienda a mujeres de 40 a 69 afios.

Para la realizacién de la mastografia, las mujeres deben acudir con el bafio del dia, sin usar desodorante, perfume o talco, y es importante
cubrir las condiciones para que la imagen del estudio pueda ser apreciada con claridad.

Fuente: Notimex
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Esta semana, el programa de la Secretaria de Salud capitalina se aplica en las delegaciones Azcapotzalco, Magdalena Contreras e Iztapalapa y
concluira el proximo 5 de mayo.

En la demarcacion Azcapotzalco, el médulo de atencion se ubica en la Explanada de las Brujas, en Mecanicos y Mercaderes, colonia El Rosario;
mientras que en Iztapalapa se encuentra en Eje 6 esquina avenida Pipila, en la colonia San Miguel Teotongo.

En la delegacién Magdalena Contreras se atendera en dos puntos: este miércoles en avenida Metropolitana, colonia Tierra Colorada, mientras
que en Camino Real a Contreras esquina Magdalena, colonia La Concepcion, se haran las mastografias el 4 y 5 de mayo.

El Programa de Atencion Integral del Cancer de Mama brinda servicios de deteccion oportuna, tratamiento y rehabilitacion integral de este
padecimiento, ademas ofrece formas de autocuidado en salud y de prevencion de enfermedades.

En colaboracion con el Instituto de las Mujeres (Inmujeres), este programa también ofrece servicios de seguimiento, atencién psicologica,
rehabilitacién fisica, recreacién, uso de tiempo libre y promoci6én de su autonomia econémica.

La mastografia, que consiste en una imagen del tejido que sirve para detectar cambios anormales, como bultos, engrosamiento, secrecion del
pezo6n o una modificacion en el tamafio y forma del seno, es un estudio que se recomienda a mujeres de 40 a 69 afios.

Para la realizacién de la mastografia, las mujeres deben acudir con el bafio del dia, sin usar desodorante, perfume o talco, y es importante
cubrir las condiciones para que la imagen del estudio pueda ser apreciada con claridad.

Fuente: Notimex
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Gobierno capitalino exhorta a
aprovechar jornadas de
mastografias

Debido a que la deteccidon oportuna del cancer de mama puede salvar la
vida, el Gobierno de la Ciudad de México invita a las mujeres a acudir a
las jornadas de mastografias gratuitas que se llevan a...

Notimex. 03.05.2017 - 12:06h

Debido a que la deteccion oportuna del cancer de mama puede salvar la vida, el
Gobierno de la Ciudad de México invita a las mujeres a acudir a las jornadas de
mastografias gratuitas que se llevan a cabo en las 16 delegaciones de la capital.

Esta semana, el programa de la Secretaria de Salud capitalina se aplica en las
delegaciones Azcapotzalco, Magdalena Contreras e Iztapalapa y concluira el proximo 5
de mayo.

En la demarcacion Azcapotzalco, el médulo de atencion se ubica en la Explanada de
las Brujas, en Mecanicos y Mercaderes, colonia El Rosario; mientras que en Iztapalapa
se encuentra en Eje 6 esquina avenida Pipila, en la colonia San Miguel Teotongo.

En la delegacion Magdalena Contreras se atendera en dos puntos: este miércoles en
avenida Metropolitana, colonia Tierra Colorada, mientras que en Camino Real a
Contreras esquina Magdalena, colonia La Concepcion, se haran las mastografias el 4 y
5 de mayo.

El Programa de Atencion Integral del Cancer de Mama brinda servicios de deteccion
oportuna, tratamiento y rehabilitacion integral de este padecimiento, ademas ofrece
formas de autocuidado en salud y de prevencién de enfermedades.

En colaboracién con el Instituto de las Mujeres (Inmujeres), este programa también
ofrece servicios de seguimiento, atencion psicoldgica, rehabilitacion fisica, recreacion,
uso de tiempo libre y promocién de su autonomia econdmica.

La mastografia, que consiste en una imagen del tejido que sirve para detectar cambios
anormales, como bultos, engrosamiento, secrecion del pezén o una modificacion en el
tamano y forma del seno, es un estudio que se recomienda a mujeres de 40 a 69 afios.

Para la realizacion de la mastografia, las mujeres deben acudir con el bafio del dia, sin

usar desodorante, perfume o talco, y es importante cubrir las condiciones para que la
imagen del estudio pueda ser apreciada con claridad.
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http://www.20minutos.com.mx/noticia/216482/0/gobierno-capitalino-exhorta-a-aprovechar-jornadas-
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Gobierno capitalino exhorta a aprovechar jornadas de
mastografias

México, 3 May (Notimex).- Debido a que la deteccion oportuna del cancer de mama puede salvar la vida, el Gobierno
de la Ciudad de México invita a las mujeres a acudir a las jornadas de mastografias gratuitas que se llevan a cabo en
las 16 delegaciones de la capital.

Esta semana, el programa de la Secretaria de Salud capitalina se aplica en las delegaciones Azcapotzalco,
Magdalena Contreras e Iztapalapa y concluira el proximo 5 de mayo.

En la demarcacion Azcapotzalco, el médulo de atenciéon se ubica en la Explanada de las Brujas, en Mecanicos y
Mercaderes, colonia El Rosario; mientras que en lztapalapa se encuentra en Eje 6 esquina avenida Pipila, en la
colonia San Miguel Teotongo.

En la delegacion Magdalena Contreras se atendera en dos puntos: este miércoles en avenida Metropolitana, colonia
Tierra Colorada, mientras que en Camino Real a Contreras esquina Magdalena, colonia La Concepcion, se haran las
mastografias el 4 y 5 de mayo.

El Programa de Atencion Integral del Cancer de Mama brinda servicios de deteccién oportuna, tratamiento y
rehabilitacién integral de este padecimiento, ademas ofrece formas de autocuidado en salud y de prevencion de
enfermedades.

En colaboracién con el Instituto de las Mujeres (Inmujeres), este programa también ofrece servicios de seguimiento,
atencion psicologica, rehabilitacion fisica, recreacién, uso de tiempo libre y promocion de su autonomia econémica.

La mastografia, que consiste en una imagen del tejido que sirve para detectar cambios anormales, como bultos,
engrosamiento, secrecion del pezén o una modificacién en el tamafio y forma del seno, es un estudio que se
recomienda a mujeres de 40 a 69 afios.

Para la realizacion de la mastografia, las mujeres deben acudir con el bafio del dia, sin usar desodorante, perffume o
talco, y es importante cubrir las condiciones para que la imagen del estudio pueda ser apreciada con claridad.
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GOBIERNO CAPITALINO EXHORTA A APROVECHAR JORNADAS DE MASTOGRAFIAS

© 20 horasago @8 CirculoDigital, México, Principal @ 5 Views

CIUDAD DE MEXICO, 03 de abril, (AZCAPO NOTICIAS / CIRCULO DIGITAL).- Debido a que la deteccion
oportuna del cancer de mama puede salvar la vida, el Gobierno de la Ciudad de México invita a las mujeres a

acudir a las jornadas de mastografias gratuitas que se llevan a cabo en las 16 delegaciones de la capital.

Esta semana, el programa de la Secretaria de Salud capitalina se aplica en las delegaciones Azcapotzalco,

Magdalena Contreras e Iztapalapa y concluira el préximo 5 de mayo.

En la demarcacién Azcapotzalco, el médulo de atencion se ubica en la Explanada de las Brujas, en Mecanicos y
Mercaderes, colonia El Rosario; mientras que en Iztapalapa se encuentra en Eje 6 esquina avenida Pipila, en la

colonia San Miguel Teotongo.

En la delegacion Magdalena Contreras se atendera en dos puntos: este miércoles en avenida Metropolitana,
colonia Tierra Colorada, mientras que en Camino Real a Contreras esquina Magdalena, colonia La Concepcion,

se haran las mastografias el 4 y 5 de mayo.

El Programa de Atencién Integral del Cancer de Mama brinda servicios de deteccion oportuna, tratamiento y
rehabilitacion integral de este padecimiento, ademas ofrece formas de autocuidado en salud y de prevencion

de enfermedades.

En colaboracion con el Instituto de las Mujeres (Inmujeres), este programa también ofrece servicios de
seguimiento, atencion psicologica, rehabilitacién fisica, recreacién, uso de tiempo libre y promocién de su
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Debido a que la deteccién oportuna del cancer de mama puede salvar la vida, el Gobierno de la Ciudad de México invita
alas mujeres a acudir a las jornadas de mastografias gratuitas que se llevan a cabo en las 16 delegaciones de la capital.

Esta semana, el programa de la Secretaria de Salud capitalina se aplica en las delegaciones Azcapotzalco, Magdalena Contreras e |ztapalapa y concluira

el préximo 5 de mayo.

En la demarcacion Azcapotzalco, el mddulo de atencion se ubica en la Explanada de las Brujas, en Mecanicos y Mercaderes, colonia El Rosario; mientras

que en Iztapalapa se encuentra en Eje 6 esquina avenida Pipila, en la colonia San Miguel Teotongo.

En la delegacidon Magdalena Contreras se atenderd en dos puntos: este miércoles en avenida Metropolitana, colonia Tierra Colorada, mientras que en

Camino Real a Contreras esquina Magdalena, colonia La Concepcidn, se haran las mastografias el 4 y 5 de mayo.

El Programa de Atencion Integral del Cancer de Mama brinda servicios de deteccion oportuna, tratamiento y rehabilitacion integral de este padecimiento,

ademas ofrece formas de autocuidado en salud y de prevencién de enfermedades.

En colaboracion con el Instituto de las Mujeres (Inmujeres), este programa también ofrece servicios de seguimiento, atencion psicoldgica, rehabilitacion

fisica, recreacion, uso de tiempo libre y promocion de su autonomia econémica.

La mastografia, que consiste en una imagen del tejido que sirve para detectar cambios anormales, como bultos, engrosamiento, secrecion del pezén o

una modificacion en el tamafio y forma del seno, es un estudio que se recomienda a mujeres de 40 a 69 afios.

Para la realizacién de la mastografia, las mujeres deben acudir con el bafio del dia, sin usar desodorante, perfume o talco, y es importante cubrir las

condiciones para que la imagen del estudio pueda ser apreciada con claridad.
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Gobierno capitalino exhorta a aprovechar jornadas de mastografias

Por Juan Sanchez - 3 mayo, 2017

Debido a que la deteccion oportuna del cancer de mama puede salvar la vida, el Gobierno de la Ciudad de México invita a las mujeres a acudir a
las jornadas de mastografias gratuitas que se llevan a cabo en las 16 delegaciones de la capital.

Esta semana, el programa de la Secretaria de Salud capitalina se aplica en las delegaciones Azcapotzalco, Magdalena Contreras e Iztapalapa y
concluird el préoximo 5 de mayo.

En la demarcacidn Azcapotzalco, el mddulo de atencidn se ubica en la Explanada de las Brujas, en Mecanicos y Mercaderes, colonia El Rosario;
mientras que en Iztapalapa se encuentra en Eje 6 esquina avenida Pipila, en la colonia San Miguel Teotongo.

En la delegacién Magdalena Contreras se atendera en dos puntos: este miércoles en avenida Metropolitana, colonia Tierra Colorada, mientras que
en Camino Real a Contreras esquina Magdalena, colonia La Concepcion, se haran las mastografias el 4 y 5 de mayo.

El Programa de Atencion Integral del Cancer de Mama brinda servicios de deteccidon oportuna, tratamiento y rehabilitacion integral de este
padecimiento, ademas ofrece formas de autocuidado en salud y de prevencion de enfermedades.

En colaboracidn con el Instituto de las Mujeres (Inmujeres), este programa también ofrece servicios de seguimiento, atencion psicoldgica,

rehabilitacion fisica, recreacion, uso de tiempo libre y promocién de su autonomia econémica.

La mastografia, que consiste en una imagen del tejido que sirve para detectar cambios anormales, como bultos, engrosamiento, secrecion del
pezoén o una modificacion en el tamarfio y forma del seno, es un estudio que se recomienda a mujeres de 40 a 69 afios.

Para la realizacion de la mastografia, las mujeres deben acudir con el bafio del dia, sin usar desodorante, perfume o talco, y es importante cubrir
las condiciones para que la imagen del estudio pueda ser apreciada con claridad.
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Debido a que la deteccidén oportuna del cancer de mama puede salvar la vida, el Gobierno de
la Ciudad de México invita a las mujeres a acudir a las jornadas de mastografias gratuitas que
se llevan a cabo en las 16 delegaciones de la capital.

Esta semana, el programa de la Secretaria de Salud capitalina se aplica en las delegaciones
Azcapotzalco, Magdalena Contreras e Iztapalapa y concluira el préximo 5 de mayo.

En la demarcacién Azcapotzalco, el médulo de atencion se ubica en la Explanada de las
Brujas, en Mecanicos y Mercaderes, colonia El Rosario; mientras que en Iztapalapa se
encuentra en Eje 6 esquina avenida Pipila, en la colonia San Miguel Teotongo.

En la delegacion Magdalena Contreras se atenderd en dos puntos: este miércoles en avenida
Metropolitana, colonia Tierra Colorada, mientras que en Camino Real a Contreras esquina
Magdalena, colonia La Concepcidn, se haran las mastografias el 4 y 5 de mayo.

El Programa de Atencion Integral del Cancer de Mama brinda servicios de detecciéon
oportuna, tratamiento y rehabilitacion integral de este padecimiento, ademas ofrece formas de
autocuidado en salud y de prevencion de enfermedades.

En colaboracién con el Instituto de las Mujeres (Inmujeres), este programa también ofrece
servicios de seguimiento, atencidn psicologica, rehabilitacion fisica, recreacién, uso de tiempo
libre y promocion de su autonomia econdmica.

La mastografia, que consiste en una imagen del tejido que sirve para detectar cambios
anormales, como bultos, engrosamiento, secrecion del pezdn o una modificacion en el tamano
y forma del seno, es un estudio que se recomienda a mujeres de 40 a 69 afios.

Para la realizacion de la mastografia, las mujeres deben acudir con el bafio del dia, sin usar
desodorante, perfume o talco, y es importante cubrir las condiciones para que la imagen del
estudio pueda ser apreciada con claridad.
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Gobierno capitalino exhorta a aprovechar jornadas
de mastografias

Debido a que la deteccion oportuna del
cancer de mama puede salvar la vida, el
Gobierno de la Ciudad de México invita a las
mujeres a acudir a las jornadas de
mastografias gratuitas que se llevan a cabo
en las 16 delegaciones de la capital.

Esta semana, el programa de la Secretaria
de Salud capitalina se aplica en las
delegaciones Azcapotzalco, Magdalena
Contreras e Iztapalapa y concluira el
préximo 5 de mayo.

En la demarcacion Azcapotzalco, el médulo
de atencion se ubica en la Explanada de las
Brujas, en Mecanicos y Mercaderes, colonia
El Rosario; mientras que en Iztapalapa se
encuentra en Eje 6 esquina avenida Pipila,
en la colonia San Miguel Teotongo.

En la delegacion Magdalena Contreras se atendera en dos puntos: este miércoles en avenida
Metropolitana, colonia Tierra Colorada, mientras que en Camino Real a Contreras esquina
Magdalena, colonia La Concepcion, se haran las mastografias el 4 y 5 de mayo.

El Programa de Atencion Integral del Cancer de Mama brinda servicios de deteccién oportuna,
tratamiento y rehabilitacion integral de este padecimiento, ademas ofrece formas de autocuidado
en salud y de prevencion de enfermedades.

En colaboracion con el Instituto de las Mujeres (Inmujeres), este programa también ofrece
servicios de seguimiento, atencion psicolégica, rehabilitacion fisica, recreacion, uso de tiempo
libre y promocién de su autonomia econémica.

La mastografia, que consiste en una imagen del tejido que sirve para detectar cambios anormales,
como bultos, engrosamiento, secrecion del pezén o una modificacion en el tamafio y forma del
seno, es un estudio que se recomienda a mujeres de 40 a 69 afios.

Para la realizacién de la mastografia, las mujeres deben acudir con el bafio del dia, sin usar
desodorante, perfume o talco, y es importante cubrir las condiciones para que la imagen del
estudio pueda ser apreciada con claridad.
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» Gobierno capitalino exhorta a aprovechar jornadas de mastografias

Esta nota fue creada el Miércoles, 3 mayo, 2017 a las 20:50 hrs
Seccion: Sociedad y Poder

Debido a que la deteccion oportuna del cancer de mama puede salvar la vida, el Gobierno de la Ciudad de México invita a las
mujeres a acudir a las jornadas de mastografias gratuitas que se llevan a cabo en las 16 delegaciones de la capital.

Esta semana, el programa de la Secretaria de Salud capitalina se aplica en las delegaciones Azcapotzalco, Magdalena Contreras
e Iztapalapa y concluira el préximo 5 de mayo.

En la demarcacidon Azcapotzalco, el médulo de atencién se ubica en la Explanada de las Brujas, en Mecéanicos y Mercaderes,
colonia El Rosario; mientras que en Iztapalapa se encuentra en Eje 6 esquina avenida Pipila, en la colonia San Miguel Teotongo.

En la delegacién Magdalena Contreras se atendera en dos puntos: este miércoles en avenida Metropolitana, colonia Tierra
Colorada, mientras que en Camino Real a Contreras esquina Magdalena, colonia La Concepcion, se haran las mastografias el 4 y
5 de mayo.

El Programa de Atencion Integral del Cancer de Mama brinda servicios de deteccion oportuna, tratamiento y rehabilitacion integral
de este padecimiento, ademas ofrece formas de autocuidado en salud y de prevencion de enfermedades.

En colaboracién con el Instituto de las Mujeres (Inmujeres), este programa también ofrece servicios de seguimiento, atencion
psicoldgica, rehabilitacion fisica, recreacion, uso de tiempo libre y promociéon de su autonomia econémica.

La mastografia, que consiste en una imagen del tejido que sirve para detectar cambios anormales, como bultos, engrosamiento,
secrecién del pezén o una modificacion en el tamafio y forma del seno, es un estudio que se recomienda a mujeres de 40 a 69
afios.

Para la realizacién de la mastografia, las mujeres deben acudir con el bafio del dia, sin usar desodorante, perfume o talco, y es
importante cubrir las condiciones para que la imagen del estudio pueda ser apreciada con claridad.
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En la demarcacion Azcapotzalco, el médulo de atencion se ubica en la Explanada de las Brujas,

en Mecanicos y Mercaderes, colonia El Rosario; mientras que en Iztapalapa se encuentra en Eje 6 M oicias
esguina avenida Pipila, en la colonia San Migue! Teotongo.
Publicidad
En la delegacion Magdalena Contreras se atendera en dos puntos: este miércoles en avenida trivaao @
Metropolitana, colonia Tierra Colorada, mientras que en Camino Real a Contreras esquina vag

Magdalena, colonia La Concepcion, se haran las mastografias el 4 y 5 de mayo. m == 3
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EL Programa de Atencion Integral del Cancer de Mama brinda servicios de deteccion oportuna,
tratamiento y rehabilitacion integral de este padecimiento, ademas ofrece formas de
autocuidado en salud y de prevencion de enfermedades.

Villablanca Huatulco

Huatuk o

En colaboracion con el Instituto de las Mujeres (Inmujeres), este programa también ofrece
servicios de seguimiento, atencion psicologica, rehabilitacion fisica, recreacion, uso de tiempo
libre y promocion de su autonomia economica.

La mastografia, que consiste en una imagen del tejido que sirve para detectar cambios
anormales, como bultos, engrosamiento, secrecion del pezon o una modificacion en el tamafo y
forma del seno, es un estudio que se recomienda a mujeres de 40 a 69 afios.

Para la realizacion de la mastografia, las mujeres deben acudir:

Con el bano del dia

La Liguilla sera pareja, dice
Almeyda

5in desodorante, perfume o talco

Es importante cubrir las condiciones para gue la imagen del estudio pueda ser apreciada con
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Debido a que la deteccion oportuna del cancer de mama puede salvar la vida, el Gobierno de la
Ciudad de México invita a las mujeres a acudir a las jornadas de mastografias gratuitas que se
llevan a cabo en las 16 delegaciones de la capital.

Esta semana, el programa de la Secretaria de Salud capitalina se aplica en las delegaciones
Azcapotzalco, Magdalena Contreras e lztapalapa y concluira el proximo 5 de mayo.

En la demarcacion Azcapotzalco, el moédulo de atencion se ubica en la Explanada de las Brujas, en
Mecanicos y Mercaderes, colonia El Rosario; mientras que en Iztapalapa se encuentra en Eje 6
esquina avenida Pipila, en la colonia San Miguel Teotongo.

En la delegacion Magdalena Contreras se atendera en dos puntos: este miércoles en avenida
Metropolitana, colonia Tierra Colorada, mientras que en Camino Real a Contreras esquina
Magdalena, colonia La Concepcidn, se haran las mastografias el 4 y 5 de mayo.

El Programa de Atencidn Integral del Cancer de Mama brinda servicios de deteccion oportuna,
tratamiento y rehabilitacion integral de este padecimiento, ademas ofrece formas de autocuidado en
salud y de prevencion de enfermedades.

En colaboracion con el Instituto de las Mujeres (Inmujeres), este programa también ofrece
servicios de seguimiento, atencién psicolégica, rehabilitacion fisica, recreacion, uso de
tiempo libre y promocion de su autonomia econémica.

La mastografia, que consiste en una imagen del tejido que sirve para detectar cambios anormales,
como bultos, engrosamiento, secrecion del pezén o una modificacién en el tamano y forma del seno,
es un estudio que se recomienda a mujeres de 40 a 69 afos.

Para la realizacion de la mastografia, las mujeres deben acudir con el bafio del dia, sin usar
desodorante, perfume o talco, y es importante cubrir las condiciones para que la imagen del estudio
pueda ser apreciada con claridad.
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Protocolo exige que muerte de Lesvy se investigue como feminicidio | Cimac Noticias

retiro de los mensajes en redes sociales.
ACADEMICAS EXIGEN INVESTIGACION

El Centro de Investigaciones y Estudios de Género (CIEG) de la UNAM
(antes PUEG), una de las instituciones mas importantes en estudios de
género en el pais, se pronuncid “enérgicamente” por el asesinato de la
joven y pidié a la Procuraduria de Justicia capitalina activar el Protocolo
de Feminicidio.

Esta exigencia la reiteré el grupo de “Académicas en Accion Critica”
pertenecientes a la UNAM, al tiempo que condenaron la actuacion de la
PGIDF por la informacién que difundié en Twitter y que revictimizo a la
joven. En un comunicado, exigieron a las autoridades universitarias
esclarecer el crimen “aun cuando no tengan responsabilidad por el caso”.

“La Universidad Nacional tiene la alta responsabilidad de contribuir a
educar en igualdad y a promover el respeto”, sefialan, y recordaron que
también se debe imponer sanciones a quienes han sido acusados de acoso
por las estudiantes.

En apoyo a la comunidad universitaria, desde Guatemala, en un
comunicado, la Comisién Universitaria de la Mujer de la Universidad de
San Carlos de dicho pais, expresd su preocupacion por “el aumento de
expresiones de violencia, acoso sexual, y ahora de muerte violenta en la
Ciudad Universitaria”.

Declararon que las autoridades de la UNAM deben de “profundizar sobre
su compromiso con el derecho de las mujeres a una vida sin violencia”, e
invitaron a la comunidad académica de Latinoamérica a condenar estos
hechos.

“CIUDAD SEGURA”": POLITICAS PUBLICAS

Desde 2008 el Gobierno de la Ciudad de México, encabezado por Miguel
Angel Mancera, a través del Instituto de las Mujeres local (Inmujeres
CDMX) incorpord estrategias para garantizar la seguridad e integridad
plena de las mujeres y nifias en toda la ciudad.

El programa “Ciudades Seguras Libres de Violencia para las Mujeres”, aun
vigente, busca rescatar espacios publicos (instalacion de seguridad,
alumbrado, centros recreativos) para la movilidad libre y segura de las
mujeres. A este proyecto se sumoé en 2015 ONU Mujeres y la Facultad de
Arquitectura de la UNAM para su desarrollo.

La UNAM participa en estas propuestas gubernamentales a través de
investigaciones hechas desde la academia para su construccion.

Asimismo, la UNAM se uni6 en agosto del ano pasado a la campana
impulsada por ONU Mujeres, HeForShe, que entre otras acciones
contemplaba la creacién de un Protocolo para atender los casos de
violencia de género en la Maxima Casa de Estudios y, como acciones
urgentes, la instalaciéon de botones de panico y actividades de difusién
para promover la igualdad de género.

http://www.cimacnoticias.com.mx/noticia/protocolo-exige-que-muerte-de-lesvy-se-investigue-como-feminicidio
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8/5/2017 Aparece mujer muerta en la UNAM: 4 es tiempo de activar la alerta de género?

#InformaPGJ MP COY-1 inici6 carpeta de investigacion por el delito de homicidio y activo el protocolo de feminicidio #CU (@rodolforiosg

— Procuraduria CDMX (@PGJDF_CDMX) May 4, 2017

El tema de la Alerta de Género no es nuevo para la ciudad. Segun El Economista, en noviembre del afio pasado se solicité aplicarla en 16 delegaciones debido al

numero de denuncias presentadas ante la PGJCDMX. Pero, hasta el momento, no se ha implementado este mecanismo de proteccion para las mujeres.

Alerta de Violencia de Género en la CDMX, ;necesaria 0 no?

El debate no es nuevo. Por desgracia, tuvo que ocurrir un homicidio dentro de Ciudad Universitaria para que volviera a abrirse, pero primero lo primero: ;qué es una

Alerta de Violencia de Género contra las Mujeres (AVGM)?

El Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES) la define como un mecanismo de proteccion de los Derechos Humanos de las mujeres que consiste en un

conjunto de acciones gubernamentales de emergencia para enfrentar y erradicar la violencia feminicida en un territorio determinado.
Ahora, ¢a qué se refieren con violencia feminicida? INMUJERES lo explica como la forma extrema de violencia contra las mujeres por el solo hecho de ser mujeres.
Va, en teoria todo suena muy bien. ;Por qué no se aplica?

El problema es complejo. Seguin datos publicados en Excélsior el afio pasado, los feminicidios en la ciudad estén por debajo del promedio a nivel nacional: son 3.2

por cada 100 mil habitantes contra 4.2 en el resto del pais.
“El tipo penal [de la CDMX] es uno de los mas abiertos, donde pueden concurrir [los casos de feminicidios] por cinco vias y no hay candados, por eso tenemos el
dato mas fiel de los presuntos homicidios que se califican como [feminicidios]”, asegurd Teresa Inchaustegui, directora del Instituto de las Mujeres de la Ciudad de

México, en entrevista para Excélsior.

¢Crees que la CDMX deberia implementar la Alerta?

Mariana Limén Rugerio

http://www.chilango.com/ciudad/mujer-muerta-en-la-unam-alerta-genero/
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De igual manera, son varias las denuncias que constantemente se hacen contra profesores de algunas
facultades por trato miségino, ademas de acoso y abuso sexual. Tan sélo basta recordar el caso del profesor
de la Preparatoria No. 9, Teodoro Castro Ruiz, quien tiene dos denuncias ante la Comision Nacional de los
Derechos Humanos. Lo mismo acontecié con Arturo Noyola Robles, de la Licenciatura de Lengua y Literatura
Hispanicas de la Facultad de Filosofia y Letras.

Asimismo, el Colectiva Feminista FCPyS y el Colectivo Universitario Libre de Acoso han denunciado que las
autoridades de la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales no han actuado para resolver los ataques sufridos
por estudiantes por hombres en los bafios de dicha facultad. Ademas, han notificado las autoridades sobre
presuntos profesores acosadores sexuales, como es el caso del maestro de la Licenciatura de Ciencias de la
Comunicacioén, Seymour Espinoza Camacho.

Segun datos del Instituto Nacional de las Mujeres (Inmujeres), la Ciudad de México se encuentra dentro de las
siete entidades con mayor numero de violencia de género, lo cual indica que no sélo se debe actuar con
silbatos o rellenar el transporte publico con carteles clasistas y violentos contra cierto sector de hombres
(curioso, en ninguno de los carteles emitidos por el Gobierno de la Ciudad de México, aparecen rostros como
los “nifios bien”, Los Porkis. ¢ Sera que el clasismo del gobierno de la Ciudad de México crea que sélo en los
sectores pobres se da este tipo de agresiones?), sino que se deben implementar politicas publicas efectivas
en materia contra el orden patriarcal y la violencia hacia las mujeres.

Es preocupante que las autoridades universitarias sélo creen y difundan carteles de cuerpos semidesnudos
con mensajes respecto al respeto, la igualdad y la equidad de género. Sin embargo, la UNAM no se escapa
de la violencia sisteméatica hacia las mujeres. ; Qué esperan las autoridades universitarias: mas casos de
acoso y abuso sexual, mas casos de desapariciones 0 mas casos de feminicidios?

Picaporte

Este 7 de mayo se define si, formalmente, se continda con la Igualdad, la Libertad y la Fraternidad, o se pasa,
declaradamente a la Distincion, la Restriccion y la Xenofobia, claro, de manera formal, sélo de manera formal.
A los franceses... por el vino.
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8/5/2017 La lamentable guia de seguridad para mujeres de la CDMX

Vagones exclusivos. Mujeres en un anden de la Linea 2 del Metro de la CDMX
Fuente: Cuartoscuro
Nacion321

(@nacion321
2017-05-08 | 06:21 Hrs. Actualizacion 06:21 Hrs.

CREEMOS QUE IMPORTA POR...

Porque quisiéramos no tener que darte estos consejos

Desgraciadamente, las mujeres que viven en o visitan la Ciudad de México saben que el transporte publico es un lugar donde estdn mas expuestas a una
agresion sexual.

Esta problematica fue analizada por el Instituto de las Mujeres de la CDMX, ONU Mujeres y El Colegio de México, instituciones que, con base en
informacion proporcionada por la Procuraduria capitalina, publicaron el Diagnostico sobre la Violencia contra las Mujeres y las Nifias en el Transporte
Publico de la Ciudad de México.

Siguenos en Twitter @Nacion321
Siguenos en Twitter @Nacion321

Aqui te presentamos la lamentable guia que las mujeres y nifias deben tomar en cuenta al usar el transporte publico en la capital del pais.
AGRESIONES CON MAYOR INCIDENCIA

Para atender un problema, es necesario saber a qué hay que enfrentarse. ;Cuales son las agresiones mas comunes que sufren las mujeres en el transporte
publico de la CDMX?

http://www.nacion321.com/ciudadanos/la-lamentable-guia-de-seguridad-para-mujeres-en-el-transporte-publico-de-la-cdmx 2/9
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8/5/2017 EL ACOSO SEXUAL A LA MUJER NO ES EXCLUSIVO EN LOS SISTEMAS DE TRANSPORTE — El Diario Bogotano
Quiero recordar que los buses de TransMilenio en Bogota movilizan al dia 2'600.000 pasajeros ademas
segun la encuesta de movilidad se presenta tasas de viaje similares para hombres y mujeres lo que indica
que adoptar medidas como la expuesta segrega a los hombres y hace mas vulnerable a la mujeres frente

a laigualdad de derechos y a las luchas que ha significado la condicién de igualdad.

Asi que, operativamente, garantizar que las sillas rojas sean solo de las mujeres es una tarea que depende
de la buena voluntad de los hombres de renunciar a sentarse, porque no hay autoridad que en medio de

esos apretones pueda subir al bus para hacer cumplir la medida.

Revisando el contexto internacional que presenta similitudes al proyecto de las sillas y los vagones
exclusivos para las mujeres en el transporte publico tenemos que por ejemplo en Brasil, entre 1995y
1997, el metro de Sao Paulo ofrecié un compartimiento para uso de solo mujeres, pero después de varias
quejas de parejas casadas y ante el temor de demandas por discriminacidn, la medida se aboli6. Desde el
2006, Rio de Janeiro puso a funcionar el coche exclusivo para mujeres que opera en horas pico de lunes a

viernes. Alli también hay denuncias.

Los paises donde han persistido, operan vagones exclusivos, casi siempre identificados de color rosa o
fucsia, especialmente en las horas pico, entre semana. Japén, Taiwan, Egipto, Malasia, Indonesia. En
Yakarta y la India, incluso hay trenes exclusivos, que no han sido la solucion al problema del abuso y

maltrato a la mujer.

Un estudio del Instituto de las Mujeres del Distrito Federal de México, indica que “el 65% de las mujeres
que usan en sistema de transporte publico ha sido victima de algun tipo de violencia de género en medio
de transporte, paradas o terminales” por lo que se adopté el uso de vagones exclusivos para mujeres y

después se realiz6 una encuesta donde una de sus conclusiones es que la segregacion no es las solucién.

El tema es que esta medida no va a transformar la conducta del acoso contra las mujeres, es una
problematica que se presenta en cualquier ambito ya sea laboral, en el transporte publico, en el espacio
publico en centros comerciales, en discotecas es decir en cualquier contorno. La causa de género no se

defiende con segregacion en el trasporte publico.

Por eso es que no respaldo la medida que se propone en Bogota para que las sillas rojas de los buses de
TransMilenio se prioricen para las mujeres. Y qué hacemos con las que van paradas, como las protegemos
del acoso. Hay que ir en los buses para saber que a diario los pasajeros se enfrentan a codazos y

empujones para poder subir abordar el bus, independientemente de su género.

Tenemos que trabajar nacion y distrito generando ciudades y por supuesto espacios seguros para las
mujeres. No excluyamos, no segreguemos, velemos para que los espacios se puedan compartir sin

http://www.eldiariobogotano.com/el-acoso-sexual-a-la-mujer-no-es-exclusivo-en-los-sistemas-de-transporte/
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Aprueban programa para garantizar movilidad segura a
mujeres en la CDMX

El Programa se conforma de cinco objetivos.
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Ciudad Segura y Amigable para Mujeres y Nifias”)
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11/5/2017 Aprueban programa para garantizar movilidad segura a mujeres enla CDMX

-~

* Aprueba Coplade creacion del Programa de Mediano Plazo “CDMX Ciudad Segura y Amigable para Mujeres y Nifias”

Redaccién

SemMéxico. Cd. de México. 9 de mayo de 2017.- El Comité de Planeacién del Desarrollo del Distrito Federal (Coplade) aprobd por
unanimidad la creacion del Programa de Mediano Plazo “CDMX Ciudad Segura y Amigable para Mujeres y Nifias” como una politica publica
para garantizar el derecho de la poblacién femenina a una movilidad segura y a vivir una ciudad libre de violencia.

la directora general del Instituto de las Mujeres de la Ciudad de México (Inmujeres CDMX), Teresa Inchdustegui Romero, enfatiz6 que este
Programa es un trabajo transversal del Gobierno de la CDMX para dar atencidén con perspectiva de género a las mujeres victimas de
violencia que habitan o transitan la capital del pais.

El Programa se conforma de cinco objetivos que corresponden a los componentes Viaja Segura, Camina Segura, Participacion Ciudadana,
Gobierno Sensible y Cercano y Campafias de Comunicacion, con 36 politicas publicas y 209 acciones especificas para los 45 entes,
dependencias, érganos politico-administrativos y 6rganos desconcentrados que participan en el Programa.

"La violencia que viven las mujeres y las nifias en el transporte y los espacios publicos es un escollo que medra las posibilidades de una
movilidad segura y que les impide a su vez aprovechar las oportunidades, en términos de salud, trabajo y educacion”.

Con la aprobacién de este Programa se realizara un trabajo transversal con los mismos recursos y actividades que ya operan las instancias
capitalinas para prevenir, atender, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres en el transporte y los espacios publicos.
Inchdustegui sefald que la creacién de dicho Programa contd con un proceso de planeacion participativo de la sociedad civil y los entes
capitalinos, con el acompafiamiento de la Escuela de Administracién Publica de la CDMX.
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11/5/2017 Casi 40 % de hogares en México bajo mando de una mujer — ASI NOTICIAS

Lo anterior fue dado a conocer por el Instituto de las Mujeres de la Ciudad de México
(Inmujeres-CDMX) a proposito del Dia de las Madres, el cual lo llamé a celebrar como una
oportunidad de promover el reconocimiento de los derechos humanos de las mujeres y
reflexionar sobre la importancia de que las y los integrantes de las familias se involucren en
las actividades del hogar.

La dependencia, con base en datos del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI),
informé que el valor econdmico del trabajo doméstico y de cuidados no remunerado
representa 24.4 por ciento del Producto Interno Bruto (PIB) —superando al de la actividad
manufacturera (17.5 por ciento) y al comercio (15.5 por ciento)- y su valor en términos
monetarios equivale a 4.2 billones de pesos.

La participacion econdmica de las mujeres esta notablemente reducida en la medida en la que
el trabajo doméstico no remunerado sigue sin ser distribuido equitativamente entre las y los
integrantes de las familias. Es indispensable equilibrar la carga de trabajo que tienen las
mujeres, para que les permita el ejercicio pleno de todos sus derechos: al desarrollo
econdmico, al tiempo libre, a la salud integral, a una vida digna y libre de violencia.

Por otro lado, el Inmujeres CDMX invito a las mujeres de todas las edades a acudir a una de
sus 16 Unidades de Atencién o al Mddulo Centro Histdrico para recibir orientacion,
alternativas y/o herramientas para enfrentar y resolver su situacion.

Finalmente, los servicios que se brindan son: asesorias juridicas y psicologicas; talleres,
platicas y grupos de reflexion; psicoterapia breve grupal; formacion de grupos de ahorro y
préstamo; capacitacion y acompafiamiento para la integracion de cooperativas de mujeres de
produccion y de servicios; capacitacion en oficios no tradicionales, entre otros.

© 2017 ASI NOTICIAS
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11/5/2017 A CARGO DE UNA MUJER EL 35.7% DE LOS HOGARES EN LA CIUDAD DE MEXICO
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LLOS HOGARES EN LA CIUDAD DE
MEXICO

10 Mayo.2017.- El 35.7 por ciento de los hogares en la Ciudad
de Meéxico tienen jefatura femenina, ademas las mujeres
dedican en promedio 41.6 horas a la semana al trabajo de
cuidados, lo que se traduce en dobles jornadas para quienes
laboran remuneradamente o les impide el acceso al mercado
laboral.

Lo anterior fue dado a conocer por el Instituto de las Mujeres
de la Ciudad de México (Inmujeres-CDMX) a propésito del Dia
de las Madres, el cual lo llamé a celebrar como una oportunidad
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El instituto de las Mujeres local presenté datos de la situacion de las mamas en la capital
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A cargo de una mujer el 35.7% de los hogares en la Ciudad de México

Redaccion El Sol de México | Miércoles 10 de mayo de 2017 | en CDMX (https://www.elsoldemexico.com.mx/metropoli/cdmx) | 5 166

(/#facebook)  (/#twitter) (/#google_plus) (/#whatsapp)

El 35.7 por ciento de los hogares en la Ciudad de México tienen jefatura femenina, ademas las mujeres dedican en promedio 41.6 horas a la
semana al trabajo de cuidados, lo que se traduce en dobles jornadas para quienes laboran remuneradamente o les impide el acceso al
mercado laboral.

Lo anterior fue dado a conocer por el Instituto de las Mujeres de la Ciudad de México (Inmujeres-CDMX) a propésito del Dia de las Madres, el
cual lo llamé a celebrar como una oportunidad de promover el reconocimiento de los derechos humanos de las mujeres y reflexionar sobre
la importancia de que las y los integrantes de las familias se involucren en las actividades del hogar.

La dependencia, con base en datos del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), informé que el valor econémico del trabajo
doméstico y de cuidados no remunerado representa 24.4 por ciento del Producto Interno Bruto (PIB) -superando al de la actividad
manufacturera (17.5 por ciento) y al comercio (15.5 por ciento)- y su valor en términos monetarios equivale a 4.2 billones de pesos.
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La participacién econdmica de las mujeres esta notablemente reducida en la medida en la que el trabajo doméstico no remunerado sigue
sin ser distribuido equitativamente entre las y los integrantes de las familias. Es indispensable equilibrar la carga de trabajo que tienen las
mujeres, para que les permita el ejercicio pleno de todos sus derechos: al desarrollo econémico, al tiempo libre, a la salud integral, a una
vida dignay libre de violencia.

Por otro lado, el Inmujeres CDMX invit6 a las mujeres de todas las edades a acudir a una de sus 16 Unidades de Atencién o al Médulo Centro
Historico para recibir orientacién, alternativas y/o herramientas para enfrentar y resolver su situacion.

Finalmente, los servicios que se brindan son: asesorias juridicas y psicolégicas; talleres, platicas y grupos de reflexién; psicoterapia breve
grupal; formacién de grupos de ahorro y préstamo; capacitacién y acompafiamiento para la integraciéon de cooperativas de mujeres de
produccién y de servicios; capacitacién en oficios no tradicionales, entre otros.
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LLOS HOGARES EN LA CIUDAD DE
MEXICO

10 Mayo.2017.- El 35.7 por ciento de los hogares en la Ciudad
de Meéxico tienen jefatura femenina, ademas las mujeres
dedican en promedio 41.6 horas a la semana al trabajo de
cuidados, lo que se traduce en dobles jornadas para quienes
laboran remuneradamente o les impide el acceso al mercado
laboral.

Lo anterior fue dado a conocer por el Instituto de las Mujeres
de la Ciudad de México (Inmujeres-CDMX) a propésito del Dia
de las Madres, el cual lo llamé a celebrar como una oportunidad

http://codigodelicias.com/movil/ver.noticia.php?id=68728# WRR-7UU18dV
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de promover el reconocimiento de los derechos humanos de las
mujeres y reflexionar sobre la importancia de que las y los
integrantes de las familias se involucren en las actividades del
hogar.

La dependencia, con base en datos del Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (INEGI), informé que el valor
econdmico del trabajo doméstico y de cuidados no remunerado
representa 24.4 por ciento del Producto Interno Bruto (PIB) -
superando al de la actividad manufacturera (17.5 por ciento) y
al comercio (15.5 por ciento)- y su valor en términos
monetarios equivale a 4.2 billones de pesos.

La participacién econdmica de las mujeres esta notablemente
reducida en la medida en la que el trabajo doméstico no
remunerado sigue sin ser distribuido equitativamente entre las
y los integrantes de las familias. Es indispensable equilibrar la
carga de trabajo que tienen las mujeres, para que les permita el
ejercicio pleno de todos sus derechos: al desarrollo econémico,
al tiempo libre, a la salud integral, a una vida digna vy libre de
violencia.

Por otro lado, el Inmujeres CDMX invité a las mujeres de todas
las edades a acudir a una de sus 16 Unidades de Atencion o al
Médulo Centro Historico para recibir orientacion, alternativas
y/0 herramientas para enfrentar y resolver su situacion.

Finalmente, los servicios que se brindan son: asesorias
juridicas y psicologicas; talleres, platicas y grupos de reflexion;
psicoterapia breve grupal; formacion de grupos de ahorro y
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COMENTARIOS

| Instituto de las Mujeres (Inmujeres) de la Ciudad de México
exhorté a la ciudadania a conmemorar el Dia de las Madres como

una oportunidad de promover el reconocimiento de los derechos
humanos de las mujeres.

VER MAS

Pide diputada impulsar programas de financiamiento para jefas de
familia

Reportan mas de 176 mil interrupciones de embarazo en 10 afios en
la ciudad

Convocd ademas a reflexionar sobre la importancia de que los
integrantes de las familias se involucren en las actividades del hogar.

Cifras del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (Inegi) revelan que
35.7 por ciento de los hogares son encabezados por una mujer y dedican
ademas en promedio 41.6 horas a la semana al cuidado familiar, lo cual
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organismo capitalino.

El valor econémico del trabajo doméstico y de cuidados no remunerado
representa 24.4 por ciento del Producto Interno Bruto (PIB), lo que supera
al de la actividad manufacturera, con 17.5 por ciento, y al comercio, con
15.5 por ciento, y su valor en términos monetarios equivale a 4.2 billones
de pesos.

Sefial6 que la participacion econdémica femenina esta notablemente
reducida en la medida en la que el trabajo doméstico no remunerado
sigue sin ser distribuido de manera equitativa entre los integrantes de las
familias.

El Inmujeres capitalino considerd in la carga de
trabajo que tienen las mujeres para permitirles el ejercicio pleno de todos
sus derechos: al desarrollo econémico, al tiempo libre, a la salud integral,
a una vida dignay libre de violencia.

Indicé que este organismo ofrece orientacién, alternativas y/o
herramientas para enfrentar y resolver la situaciéon de las mujeres en sus
16 Unidades de Atencién o al Médulo Centro Historico.

Entre estos servicios se encuentran asesorias juridicas y psicolédgicas;
talleres, platicas y grupos de reflexion; psicoterapia breve grupal;
formacién de grupos de ahorro y préstamo; capacitaciény
acompafiamiento para la integracion de cooperativas de mujeres de
produccién y de servicios, asi como capacitacion en oficios no
tradicionales, entre otros.

Todos los derechos reservados. Esta prohibido todo tipo de reproduccion sin
o autorizacion.
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El Instituto de las Mujeres (Inmujeres) de la Ciudad de México exhort6 a la
ciudadania a conmemorar el Dia de las Madres como una oportunidad de
promover el reconocimiento de los derechos humanos de...

Notimex. 09.05.2017 - 17:51h

El Instituto de las Mujeres (Inmujeres) de la Ciudad de México exhorté a la ciudadania
a conmemorar el Dia de las Madres como una oportunidad de promover el
reconocimiento de los derechos humanos de las mujeres.

Convoco ademas a reflexionar sobre la importancia de que los integrantes de las
familias se involucren en las actividades del hogar.

Cifras del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (Inegi) revelan que 35.7 por
ciento de los hogares son encabezados por una mujer y dedican ademas en promedio
41.6 horas a la semana al cuidado familiar, lo cual se traduce en dobles jornadas para
quienes trabajan de manera remunerada o les impide el acceso al mercado laboral,
indico el organismo capitalino.

El valor econémico del trabajo doméstico y de cuidados no remunerado representa
24.4 por ciento del Producto Interno Bruto (PIB), lo que supera al de la actividad
manufacturera, con 17.5 por ciento, y al comercio, con 15.5 por ciento, y su valor en
términos monetarios equivale a 4.2 billones de pesos.

Sefald que la participacion econdmica femenina esta notablemente reducida en la
medida en la que el trabajo doméstico no remunerado sigue sin ser distribuido de
manera equitativa entre los integrantes de las familias.

El Inmujeres capitalino consider¢ indispensable equilibrar la carga de trabajo que tienen
las mujeres para permitirles el ejercicio pleno de todos sus derechos: al desarrollo
economico, al tiempo libre, a la salud integral, a una vida digna y libre de violencia.

Indicé que este organismo ofrece orientacion, alternativas y/o herramientas para
enfrentar y resolver la situacion de las mujeres en sus 16 Unidades de Atencion o al
Médulo Centro Historico.

Entre estos servicios se encuentran asesorias juridicas y psicologicas; talleres, platicas
y grupos de reflexion; psicoterapia breve grupal; formacion de grupos de ahorro y
préstamo; capacitacion y acompafamiento para la integracion de cooperativas de
mujeres de produccion y de servicios, asi como capacitacion en oficios no tradicionales,
entre otros.
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El afio pasado se registraron 499 denuncias por despido de mujeres que estaban embarazadas, informé el Consejo para Prevenir y Eliminar la

Discriminacion de la Ciudad de México (COPRED).

La dependencia sefiala que en los empleos todavia existen estigmas y prejuicios sobre la conciliacion entre la actividad laboral y la familiar, y se cree que la

mujer no puede cumplir con ambos roles.
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Embarazo, de los principales
motivos para sufrir discriminacion

en Ciudad de México; Copred
Publicado 10 Mayo, 2017

Redaccién
Ciudad de México a 10 de mayo de 2017

Nora era parte del equipo de trabajo de Big’s Bar, al igual que sus comparieras
bailaba sobre la barra del bar para atraer a los clientes hombres y subir las
ventas. Era parte de la imagen publica del negocio por lo que rara vez tenia
problemas de corte laboral. La situacién cambio cuando notificd que estaba
embarazada. La pasaron a trabajar al area de fumar y sus horarios de trabajo
eran irregulares, afectandola econémicamente, lo cual derivé en estrés y
amenazas de aborto y parto prematuro.

Heidi trabajaba como “madre sustituta” en la Fundacion Doctor José Maria
Alvarez. Alli les hacian pruebas de sangre de manera constante. Alli le
detectaron que estaba embarazada. Su jefa hablo con ella, la felicitd por su
trabajo pero le advirtié que tenia que por la situacion deberia estar consciente
de las cosas, necesitaban otra persona en su plaza y querian que firmara una
hoja en blanco a manera de “renuncia voluntaria”.

La situacion que vivieron Norma y Heidi no es tan diferente a la que han
padecido muchas otras mujeres embarazadas. De las mil 281 denuncias
atendidas por el Consejo para Prevenir y Eliminar la Discriminacion de la
Ciudad de México (Copred) durante 2016, 39 por ciento corresponden al
despido por embarazo.

En el marco del Conversatorio “Estrategias contra el Despido por Embarazo”,
organizado por el organismo capitalino en la Comision de Derechos Humanos
del Distrito Federal, Darlene Rojas Olvera, presidenta de la Junta Local de
Conciliacién y Arbitraje de la Ciudad de México sefialé que el derecho al trabajo
es uno de los que mas vulnera y afecta a las mujeres por lo que hizo un
llamado a romper con el prejuicio del costo que genera despedir a una mujer
embarazada comparado con el hecho de brindarle todas las prestaciones que
por ley le corresponden durante este proceso.

Resalto la creacién de las Juntas Especiales 19 y 20 en el organismo que
preside, la primera enfocada a casos de grupos vulnerables, entre ellos,
mujeres, y dijo que de los expedientes en tramite 18.8 por ciento corresponden
a despidos por embarazo, 3.2 por ciento a discriminacion y 2.9 por acoso.
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Te puede interesar: Mujeres De La CDMX Sufren Discriminacién Por jEmbarazo! (https://elinsurgente.mx/mujeres-la-cdmx-sufren-discriminacion-

embarazo/)

cq

Incluso, las dos Juntas de Conciliacion y Arbitraje especializadas en mujeres y poblacion vulnerable sefialan que 18% de los desp injustifi

A

se

deben a mujeres que avisaron que esperan un hijo y fueron removidas de su puesto por esta razon.

Este tipo de despidos son una triple agresién para las mujeres, ya que ademas de dejarlas sin empleo, lastima su economia y afecta su derechoala

seguridad social, cuando mas necesitan la atencion médica.
Sin embargo, la ley protege a las mujeres si deciden tener un hijo y esta decision no debe afectar su futuro laboral.

De acuerdo con el articulo 153 del Cédigo del Trabajo, el empleador no puede dar por terminado el contrato por causa del embarazo de la mujer

trabajadora, y el empleador no puede reemplazarla definitivamente durante las 12 semanas de licencia a las que tienen derecho.

Ademas, el Codigo sefiala que la mujer tiene derecho a su licencia por maternidad, a la hora de lactancia y a una guarderia para dejar a su hijo cuando ella

acude a trabajar.
De igual manera, ningun empleador puede exigirte un certificado de embarazo al momento de contratarte o para darte una promocion laboral.

A pesar de que todo eso estd establecido en la legislacion laboral, 39% de las quejas que recibe el Copred en la Ciudad de México son precisamente por

despedir a las mujeres embarazadas, aunque ellas representen 48% de la poblacién ocupada.

e También puedes leer: Plantean Ampliar Interrupcién Del Embarazo A 24 Semanas (https://elinsurgente.mx/plantean-ampliar-interrupcion-del-
embarazo-24-semanas/)

Por ello, la Directora General del Instituto de las Mujeres de la Ciudad de México (Inmujeres CDMX) Teresa Inchaustegui Romero, propuso la creacion de una

ley de igualdad salarial y de trato, la incorporacion de las licencias de paternidad en las empresas, reforzar el tema de la conciliacion familiar y laboral, la

realizacion de campafias de sensibilizacion y el establecimiento de medidas y estimulos para las personas empleadoras.

La funcionaria criticé que desde el gobierno todavia no se han realizado politicas publicas y legislativas para ir acotando las brechas de desigualdad.
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Wendy Figueroa Morales, Directora Nacional de la Red Nacional de Refugios
para Mujeres Victimas de Violencia, resalté que toda la discriminacion es
violencia y toda la violencia hacia las mujeres trasciende y afecta a la sociedad.

Refirié que el mejoramiento de la vida laboral de las mujeres, debe ser un
trabajo articulado e integral para que el ejercicio de sus derechos se lleve a
cabo de forma plena, por ello, dijo, desde la sociedad civil promueven
autonomia y autogestion econémica, el manejo de finanzas; y propuso la
creacion de protocolos para sancionar las conductas discriminatorias en el
interior de las empresas.

La directora general del Instituto de las Mujeres de la Ciudad de México, Teresa
Inchaustegui Romero, considerd fundamental la creacién de una ley de
igualdad salarial y de trato, la incorporacion de las licencias de paternidad en
las empresas, reforzar el tema de la conciliacion familiar y laboral, la realizacién
de campanas de sensibilizacion y el establecimiento de medidas y estimulos
para las personas empleadoras.

Por su parte, la titular del Copred, Jacqueline L'Hoist emitié un mensaje en el
que sefialé que “es inhumano atropellar la dignidad de las mujeres trabajadoras
embarazadas” y exhorto a las personas empleadoras a sensibilizarse en la
materia.

Actualmente, existen programas de apoyo a mujeres embarazadas despedidas
como Seguro de Desempleo, Cunas CDMX, Médico en tu Casa, entre otros. De
acuerdo con la Encuesta sobre Discriminacion en la Ciudad de México 2013, 53
por ciento de las personas considerd que las mujeres embarazadas son
discriminadas.
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Ciudad de México, 10 de Mayo.- En el marco de la conmemoracion del 10 de mayo, Dia de las Madres, el Consejo para Prevenir y Eliminar la
Discriminacién de la Ciudad de México (COPRED) reconoce los avances que la Ciudad de México ha realizado para garantizar los derechos de las
mujeres en materia de equidad y trato igualitario.

Durante 2016 el COPRED atendié 1,281 denuncias, de las cuales el 39 por ciento corresponden al despido por embarazo, toda vez aln en la
fuente laboral contintian estigmas y prejuicios sobre la conciliacion entre la actividad laboral y la familiar.

Frente a ello, en la CDMX cuando una mujer es despidida por embarazo se le brindan los beneficios de los programas sociales tales como Seguro
de Desempleo, Cunas CDMX, Médico en tu Casa, entre otros.

En este sentido y como parte de la busqueda de acciones y soluciones para terminar con este flagelo social, el COPRED realizé el Conversatorio
“Estrategias contra el Despido por Embarazo”.
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Al respecto, Jacqueline L Hoist Tapia, Presidenta del COPRED, refiri6 que este conversatorio pretende un didlogo entre los diferentes sectores de
la poblacién como la iniciativa privada, el gobierno y la sociedad civil para coordinar esfuerzos y generar alternativas que beneficien a todas las
mujeres que viven y transitan por la capital del pais.

Por su parte, la Presidenta de la Junta Local de Conciliacion y Arbitraje de la Ciudad de México, Darlene Rojas Olvera, destaco que el derecho al
trabajo es uno de los que mas vulnera y afecta a las mujeres, por ello hizo un llamado a romper con el prejuicio del costo que genera despedir a
una mujer embarazada comparado con el hecho de brindarle todas las prestaciones que por ley le corresponden, durante este proceso.

Resalto la creacion en el organismo que preside, de las Juntas Especiales 19 y 20, la primera enfocada a casos de grupos vulnerables, entre ellos,
mujeres, y dijo que de los expedientes en tramite en esta Junta Especial, 18.8% corresponden a despidos por embarazo, 3.2% a discriminacién y
2.9 por acoso.

Faustina Garcia, Directora de Bester Mexicana y ATC Adhesivos Técnicos para la Construccion compartié que ha realizado distintas estrategias
dentro de su empresa para promover una cultura de cuidado familiar, en este sentido, implementd horarios especiales para las mujeres con
hijos/as, brindé apoyo a las madres para conseguir guarderias cercanas a su empleo, entre otras.

En su intervencion Wendy Figueroa Morales, Directora Nacional de la Red Nacional de Refugios para Mujeres Victimas de Violencia, resalté que
toda la discriminacion es violencia y toda la violencia hacia las mujeres trasciende y afecta a la sociedad.

Refirid que el mejoramiento de la vida laboral de las mujeres, debe ser un trabajo articulado e integral para que el ejercicio de sus derechos se
lleve a cabo de forma plena, por ello, dijo, desde la sociedad civil promueven autonomia y autogestion econdmica, el manejo de finanzas; y
propuso la creacién de protocolos para sancionar las conductas discriminatorias en el interior de las empresas.

La Directora General del Instituto de las Mujeres de la Ciudad de México (Inmujeres CDMX) Teresa Inchaustegui Romero, consideré fundamental
la creacion de una ley de igualdad salarial y de trato, la incorporaciéon de las licencias de paternidad en las empresas, reforzar el tema de la
conciliacion familiar y laboral, la realizacion de campafas de sensibilizaciéon y el establecimiento de medidas y estimulos para las personas
empleadoras.

Subray6 que las mujeres en la capital del pais representan el 48 por ciento de la poblacién ocupada, por lo cual desde el gobierno se han realizado
politicas publicas y legislativas para ir acotando las brechas de desigualdad.

Aseguré que la Constitucion de la Ciudad de México contempla el tema del trabajo de cuidados, por lo que el Gobierno capitalino esta realizando
un estudio para incorporarlo a las politicas publicas y la sociedad en su conjunto se responsabilice de esta actividad que ha sido una tarea
exclusiva de las mujeres.

El Conversatorio “Estrategias contra el Despido por Embarazo” buscé sumar diversas voces que desde su experiencia abonaran a combatir este
fendmeno que atropella la dignidad de las mujeres y las coloca en situacion de vulnerabilidad. Con estas acciones, estamos construyendo la
ciudad que queremos, una CDMX Libre de Discriminacion.
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| derecho al trabajo es uno de los que mas vulnera y afecta a las
mujeres, asevero la presidenta de la Junta Local de Conciliaciény
Arbitraje (JLCA) de la Ciudad de México, Darlene Rojas Olvera.

VER MAS

CNDH y Tribunal de Conciliacién trabajaran por la vigencia a los
derechos laborales

Alistan protocolo de imparticién de justicia para comunidad LGBTI en
la ciudad

Comunidad LGBT enfrenta discriminacién laboral en Guerrero

Comunidad LGBT enfrenta discriminacién laboral en Guerrero

Sefialé que este organismo instald la Junta Especial 19 para atender los
casos de los grupos vulnerables, entre ellos estan los correspondientes a
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Mientras, 3.2 por ciento son por causas de discriminaciony 2.9 por acoso,
acotd durante su participacién en el Conversatorio "Estrategias contra el
Despido por Embarazo".

En tanto, el Consejo para Prevenir y Eliminar la Discriminacion (Copred)
atendié mil 281 denuncias durante 2016, de las cuales 39 por ciento
correspondieron al despido por embarazo.

La presidenta del organismo capitalino, Jacqueline L"Hoist Tapia,
consider6 que en la fuente laboral contindan aun estigmas y prejuicios
sobre la conciliacién entre las actividades laboral y familiar.

"Toda la discriminacion es violencia ytooa 1a viorencra iacia las mujeres

trasciende y afecta a la sociedad", subrayé Wendy Figueroa Morales,
directora nacional de la Red Nacional de Refugios para Mujeres Victimas
de Violencia.

Consideré que el mejoramiento de la vida laboral de las mujeres debe ser
un trabajo articulado e integral, a fin de que el ejercicio de sus derechos
se lleve a cabo de forma plena.

Debido a ello, propuso la creacién de protocolos para sancionar las
conductas discriminatorias en el interior de las empresas.

De igual forma, la directora general del Instituto de las Mujeres
(Inmujeres) de la Ciudad de México, Teresa Inchaustegui Romero,
menciond que es necesario implementar una ley de igualdad salarial y de
trato y la incorporacién de las licencias de paternidad en las empresas.

Ademas de reforzar la conciliacion familiar y laboral, la realizacion de
campanfas de sensibilizacién y el establecimiento de medidas y estimulos
para las personas empleadoras.

Afadié que las mujeres capitalinas representan 48 por ciento de la
poblacién ocupada, por lo que desde el gobierno se han realizado
politicas publicas y legislativas para acortar las brechas de desigualdad.

Todos los derechos reservados. Esta prohibido todo tipo de reproduccion sin
i autorizacion.
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EN 2016 DESPIDEN CASI 500 MUJERES POR
EMBARAZO EN LA CDMX: COPRED

Sergio Ramirez
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® Propone Inmujeres creacion de una ley de igualdad salarial y de trato, incorporacion de
licencias de paternidad en las empresas y estimulos a empresas empleadoras.

Durante 2016 fueron despedidas de su fuente laboral al menos 500 mujeres por embarazo,
toda vez que en muchas empresas continuan los estigmas y prejuicios sobre la conciliacion entre
la actividad de trabajo y la familiar, revel6 el Consejo para Prevenir y Eliminar la Discriminacion de la
Ciudad de México (COPRED).

Previo a la celebracion del Dia de las Madres, el organismo informé que el afio pasado atendio 1281
denuncias por discriminacioén, de las cuales el 39 por ciento corresponden al despido por
embarazo.

Por ello se les brindaron los beneficios de programas sociales del Gobierno capitalino como Seguro
de Desempleo, Cunas CdMx, Médico en tu Casa, entre otros, inform¢ la titular del COPRED,
Jacqueline L"Hoist Tapia durante el Conversatorio “Estrategias contra el Despido por Embarazo”.

La directora general del Instituto de las Mujeres de la Ciudad de México (Inmujeres CDMX), Teresa
Inchaustegui considerd fundamental la creaciéon de una ley de igualdad salarial y de trato, la
incorporacidn de las licencias de paternidad en las empresas, reforzar el tema de la
conciliacion familiar y laboral, la realizacion de campanas de sensibilizacion y el establecimiento
de medidas y estimulos para las personas empleadoras.

Subrayd que las mujeres en la capital del pais representan el 48 por ciento de la poblacién
ocupada, por lo cual desde el gobierno se han realizado politicas publicas y legislativas para ir
acotando las brechas de desigualdad.

Aseguré que la Constitucion de la Ciudad de México contempla el tema del trabajo de cuidados, por
lo que el Gobierno capitalino esta realizando un estudio para incorporarlo a las politicas publicas y la
sociedad en su conjunto se responsabilice de esta actividad que ha sido una tarea exclusiva de las
mujeres.

En tanto, la presidenta de la Junta Local de Conciliacion y Arbitraje de la CdMx, Darlene Rojas
Olvera, destaco que el derecho al trabajo es uno de los que mas vulnera y afecta a las féminas, por
lo cual llamé a romper el prejuicio del costo que genera despedir a mujer embarazada comparado
con el hecho de brindarle todas las prestaciones que por ley le corresponden, durante este proceso.

http://megalopolismx.com/noticia/20992/en-2016-despiden-casi-500-mujeres-por-embarazo-en-la-cdmx-copred 217


https://twitter.com/intent/tweet?original_referer=http%3A%2F%2Fmegalopolismx.com%2Fnoticia%2F20992%2Fen-2016-despiden-casi-500-mujeres-por-embarazo-en-la-cdmx-copred&ref_src=twsrc%5Etfw&text=En%202016%20despiden%20casi%20500%20mujeres%20por%20embarazo%20en%20la%20CdMx%3A%20COPRED%20-%20Megal%C3%B3polis&tw_p=tweetbutton&url=http%3A%2F%2Fmegalopolismx.com%2Fnoticia%2F20992%2Fen-2016-despiden-casi-500-mujeres-por-embarazo-en-la-cdmx-copred&via=megalopolismx

11/5/2017 En 2016 despiden casi 500 mujeres por embarazo en la CdMx: COPRED - Megaldpolis
Resalté la creacion en el organismo que preside, de las Juntas Especiales 19 y 20, la primera

enfocada a casos de grupos vulnerables, entre ellos, mujeres, y dijo que de los expedientes en
tramite en esta Junta Especial, 18.8% corresponden a despidos por embarazo, 3.2% a
discriminacion y 2.9 por acoso.

Faustina Garcia, directora de Bester Mexicana y ATC Adhesivos Técnicos para la Construccion
destaco que dentro de su empresa implementé horarios especiales para las mujeres con hijos/as,
brind6é apoyo a las madres para conseguir guarderias cercanas a su empleo, entre otras.

m NOTICIAS RELACIONADAS

CDMX _Por Dulce Diana Alvarez Medina
Denuncias por despidos por maternidad aumentan 80% en CDMX

(noticia/11483/denuncias-por-despidos-por-maternidad-aumentan-80-en-cdmx)
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Por unanimidad, el Comité de Planeacion del Desarrollo (Coplade) del Distrito Federal
aprobé crear el programa de mediano plazo CDMX ciudad segura y amigable para
mujeres y nifas, por medio del cual el gobierno capitalino buscara garantizar el derecho
de este sector a una movilidad segura y a vivir una ciudad libre de violencia.

La directora del Instituto de las Mujeres (Inmujeres) local, Teresa Inchaustegui Romero,
explicd que este programa tiene cinco ejes: viaja y camina segura, participacion
ciudadana, gobierno sensible y cercano, y campafnas de comunicacion, incluidos en 36
politicas publicas y 209 acciones especificas.
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Recordo que la primera Constitucién de la CDMX reconoce el derecho a la reinsercién social y familiar. El derecho al
porvenir es parte de la nueva vision del gobierno capitalino en la materia, con miras a mejorar la convivencia en la
metrépoli y asumir la ejecucion de un delito como un problema social.

La administracion local busca no solo disefiar politicas publicas en la materia, sino formular programas de capacitacion en
los rubros de ejecucion penal y derechos humanos de las personas privadas de su libertad, asi como de servicios post-
penales.

Algunas lineas de accion para la reinsercion social de personas liberadas son:

1. Oportunidades laborales. Generar incentivos y acuerdos con empleadores para que las personas liberadas sean
incluidas en sus bolsas de trabajo o contratadas sin discriminacion. O bien, ofrecerles capacitacion para crear
proyectos productivos.

2. Recuperacion de documentos de identidad. Facilitar la tramitacion de documentos como credencial del INE, CURP,
actas de nacimiento y otros que les sean necesarios.

3. Atencién médica y psicolégica. Garantizar acceso a clinicas del sector salud local, incluido el Hospital de las
Emociones, y dar seguimiento a los diagnosticos y expedientes generados durante su reclusion.

4. Educacion. Continuar su proceso educativo para que terminen la educaciéon basica, media superior o incluso la
universidad. Para ello, se acordaran convenios con el Instituto de Educacion Media Superior, entre otras.

5. Actividades culturales y deportivas. Ofrecer programas culturales como medio de integracién social, plural y pacifica.
Pases gratis a museos, participacion en cursos y talleres en los FAROS (Fabricas de Artes y Oficios), torneos y otras
actividades en coordinacion con la Secretaria de Cultura y el Instituto del Deporte.

La presidenta de la Comision sera la secretaria de Gobierno y fungira como secretario técnico el subsecretario de Sistema
Penitenciario de la CDMX, quien especificé que de la totalidad de la poblacion privada de su libertad, alrededor de 50 por
ciento cuenta con un empleo, vigilado y supervisado dentro de los centros de reclusion, en talleres industriales, de
autoconsumo, elaboracion de pan y tortilla, y artesanales, entre otros.

La titular del Instituto de Reinsercion Social, Paola Zavala, hablé en nombre de los organismos que integran la Comisién y
reiterd que el objetivo es abordar la reinsercién social con perspectiva de derechos humanos: “Es devolver el significado
de la libertad a las personas que la han perdido, es atender condiciones de marginacion y desigualdad que profundizan el
riesgo de caer en circulos de violencia’.

La Comision estara integrada ademas de las dependencias antes mencionadas, por las secretarias de Finanzas y
Cultura, asi como Salud de la CDMX, la cual estuvo representada por el subsecretario de Servicios Médicos e Insumos,
Roman Rosales Avilés.

Estuvieron presentes los titulares de los institutos que la integran: de las Mujeres, Teresa Inchatstegui Romero; para la
Integracion al Desarrollo de las Personas con Discapacidad, Fidel Pérez de Ledn; de Capacitacion para el Trabajo, Juan
Carlos Foncerrada Berumen; para la Atencion y Prevencion de las Adicciones, Maria del Rosario Tapia Medina, y para la
Atencién de los Adultos Mayores, Rigoberto Avila Ordéfez.

Asimismo, la vicepresidenta de la Comision Especial de Reclusorios de la Asamblea Legislativa, Rebeca Peralta Leén; la
presidenta de INCIDE Social A.C., Clara Jusidman, y de Documenta A.C., Maria Sirvent.

En la Comision participaran el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia y los institutos de la Juventud y de
Asistencia e Integracién Social de la CDMX.

The post Gobierno de CDMX instala comision intersecretarial de reinsercion social appeared first on Gaceta de México,
Noticias,News.
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Expertas latinoamericanas se interesaron
por el Polo de la Mujer

Especialistas en género de la regién participaron del Seminario Taller Mujeres y Ciudad:
(in)justicias territoriales, oportunidad en la cual se interiorizaron de las actividades que
se realizan en el Polo de la Mujer.

(0) (0) Enviar Imprimir viernes, 12 de mayo de 2017

Cordoba.-Un destacado grupo de especialistas latinoamericanas en tematicas referidas a la
violencia a la mujer y trata de personas se interiorizé sobre del funcionamiento del Polo Integral
de la Mujer en Situacion de Violencia, que funciona en la provincia. Lo hicieron en el marco del
Seminario Taller "Mujeres y Ciudad: (in)justicias territoriales”, realizado en la Facultad de Filosofia
y Humanidades de la Universidad Nacional de Cérdoba.

En este sentido, la secretaria de Lucha contra la Violencia a la Mujer y Trata de Personas, del
ministerio de Justicia y Derechos Humanos, Claudia Martinez, particip6 de la reunion de trabajo
de "Expertas en temas de Género y acciones de Gobierno”, donde tomaron parte un grupo de
expertas de varios paises de Latinoamérica.

En la oportunidad, la funcionaria presenté el Modelo de Gestién del Polo Integral de la Mujer en
situacién de violencia, ante las representantes de los diferentes organismos e instituciones
presentes. Durante la exposicién de la funcionaria, las participantes pudieron realizar consultas e
intercambiaron diferentes experiencias.

También participaron de la reunion Maria Nieves Rico, directora de la Divisién de Asuntos de
Género de CEPAL; Morena Herrera, de Las Dignas, El Salvador; Betania Avila, de SOS Corpo
Instituto Feminista para la Democracia, Brasil; Clyde Soto, del Centro de Documentacién y
Estudios, Coordinacion de Mujeres de Paraguay y Articulacion Feminista Marcosur, Paraguay;
Teresa Inchaustegui Romero, de Indujeres, México; Rita Segato, antropdloga feminista, profesora
del Departamento de Antropologia de la Universidad de Brasilia e investigadora del Consejo
Nacional de Investigaciones de Brasil; Verénica Ferreira, de SOS Corpo, Brasil — Articulacion
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2017-5-15 Aborto: un derecho que busca la expansién fuera de la CDMX

A 10 anos de la legalizacion del aborto en la CDMX, muchas mujeres ejercen este derecho, pero otras esquivan
barreras para lograrlo.
ARTE: ALBERTO MONTT

Hace una década, cuando se aprobd la despenalizacion del aborto en la CDMX, la capital se apuntd un paso hacia la vanguardia en materia de los derechos de la mujer para

decidir sobre su futuro. En retrospectiva, esta iniciativa parece que ha funcionado, pero no lo suficiente para que otros estados la repliquen y extiendan este derecho.
El dato es contundente: ninguna mujer ha muerto por la Interrupcién Legal del Embarazo (ILE) desde que se aprob6 en la CDMX.

“La Ciudad de México es la tnica entidad que ha despenalizado el aborto, es decir, se puede llevar a cabo sin justificar el motivo, mientras que en el resto del pais el abuso

sexual es la Unica causa permitida”, dice Rebeca Ramos Duarte, coordinadora de incidencia en politica publica del Grupo de Informacién en Reproduccién Elegida (GIRE).

De acuerdo con la Secretaria de Salud capitalina (Sedesa), de los 176 mil 927 procedimientos realizados en esta Gltima década, el 29% de las mujeres, es decir, 51 mil 238,

vienen del interior de la republica.
El Estado de México ha sido la entidad de donde provienen mas mujeres (44 mil 892), seguida por Puebla (1,048), Hidalgo (865), Morelos (632) y Jalisco (448).
La otra realidad

La especialista revela el primer problema al que se enfrentan las mujeres que viven en provincia: “Trasladarse a la capital. Pocas lo hacen por sus propios medios o apoyadas
por una ONG, pero hay una inmensa mayoria que se queda sin opciones”. Esto hace que sean mas proclives a que acudan a clinicas clandestinas para que puedan abortar,

arriesgando asi su vida y exponiéndose a sefialamientos sociales o sanciones judiciales, pues abortar en un estado que no lo permite las puede llevar incluso a la carcel.

En algunas entidades, un aborto debe ser justificado, por ejemplo, si fue a causa de una violacién, cuando la vida de la mujer corre peligro, si el producto tiene alteraciones

genéticas o cuando el embarazo es resultado de una inseminacién artificial sin consentimiento.

De lo contrario, los cdigos penales de cada entidad prevén mds de una sancién: 29 contemplan prisién; en 13, multas; en cuatro, trabajo comunitario y en seis, tratamientos

psicologicos.
Incluso, desde que se despenalizé el aborto en la capital, hubo entidades que se blindaron y hoy 17 tienen en sus constituciones “el derecho a la vida desde la concepcién”.

“Hemos encontrado que la criminalizacion por aborto es real. Tan solo en estos 10 anos hubo 682 denuncias a nivel nacional y 75 acabaron en un juicio. De ese total, algunos
hombres —que pudieron ser parejas, familiares o el mismo personal médico— han sido acusados de intervenir o de acompanar a la mujer embarazada a que aborte”, comenta

Rebeca Ramos.

Un caso que ejemplifica estas dificultades es el de Rosalia, originaria de Morelos. Acompanada por su madre, y con siete semanas de gestacion, acudié a un hospital piblico
para interrumpir su embarazo. “Iba a venir desde que me enteré, pero no tenia dinero. Ahorré para los pasajes y la cuota que me vayan a cobrar”, pues otra dificultad es que las

mujeres que no viven en la CDMX deben pagar una cuota con base en un estudio socioecondmico para acceder al servicio.

En la localidad de Ayala, en donde nacid, las mujeres se embarazan y casan a temprana edad, pero en el caso de Rosalia, al enterarse de un posible embarazo, su entonces

pareja desaparecid, dejandola en una posible maternidad que no queria enfrentar sola.

“No podiamos pensarlo mucho y vinimos a la capital porque alld no es bien visto y también porque evitamos que algun chisme nos traiga problemas. De esto solo sabemos mi

marido, mi hija y yo, y nadie més se debe meter”, explica la madre de Rosalia.
Maternidad voluntaria

De acuerdo con estadisticas de la Secretaria de Salud, las mujeres solteras y en unién libre son quienes mas solicitan la interrupcion. Las edades van de los 18 a los 29 anos y la

escolaridad promedio es media superior.

“En la CDMX, las reformas que velan por los derechos de la mujer han permitido que se vea la maternidad como una decision personal. Esa es la diferencia entre la capital y

otros lugares dentro y fuera del pais. Por eso vienen aqui al sentirse respaldadas”, comenta Teresa Inchaustegui, directora del Instituto de las Mujeres de la CDMX.

Después de abortar, la mujer se somete a un proceso de informacién en el que se sugiere el uso de métodos anticonceptivos con el objetivo de que la maternidad se convierta

en algo voluntario y no en un accidente.

“Lo ideal es que las mujeres se vayan con el conocimiento de un método anticonceptivo, porque el derecho al aborto no solo es la interrupcién, conlleva educacion sexual.
También se ha observado que las reincidencias son pocas porque aqui se dan alternativas a las que deberian acceder todas las mujeres y no solo las que llegan a la capital” dice

Rebeca Ramos, coordinadora de Politica Ptblica en GIRE.
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La Jornada: Aprueba Coplade crear programa de apoyo a mujeres
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Aprueba Coplade crear - -
programa de apoyo a mujeres
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Periédico La Jornada

Miércoles 10 de mayo de 2017, p. 33

Por unanimidad, el Comité de Planeacion del Desarrollo (Coplade) del Distrito

Federal aprob6 crear el programa de mediano plazo CDMX ciudad segura y

amigable para mujeres y nifias, por medio del cual el gobierno capitalino buscara

garantizar el derecho de este sector a una movilidad segura y a vivir una ciudad
libre de violencia.

La directora del Instituto de las Mujeres (Inmujeres) local, Teresa
Inchaustegui Romero, explicé en la sesion ordinaria que este programa tiene
cinco ejes: viaja y camina segura, participacion ciudadana, gobierno sensible y
cercano, y campaifias de comunicacion, incluidos en 36 politicas publicas y 209
acciones especificas.

“La violencia que viven las mujeres y las nifias en el transporte y los espacios
publicos es un escollo que medra las posibilidades de una movilidad segura y
que les impide a su vez aprovechar las oportunidades, en términos de salud,
trabajo y educacion”, expuso.

Detallé que este programa permitird realizar un trabajo transversal con los
mismos recursos y actividades que ya operan las instancias de la Ciudad de
México para prevenir, atender, sancionar y erradicar la violencia contra las
mujeres en el transporte y los espacios publicos.

Ademas de estar alineado con los programas General de Desarrollo de la
Ciudad de México y sectoriales de Movilidad, Seguridad Publica y Obras.
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La Jornada: Persisten estigmas y prejuicios hacia las mujeres trabajadoras: Copred
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Persisten estigmas y prejuicios : -
hacia las mujeres
trabajadoras: Copred
De mil 281 denuncias por
discriminacién, 39% fueron de embarazadas despedidas

Urgente, crear una ley de igualdad salarial y de trato: Teresa
Inchaustegui

La Junta Local de Conciliacién y Arbitraje destacd que el derecho al trabajo es uno de los que mas se
vulnera y afecta a las mujeres Foto Luis Humberto Gonzalez
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Periddico La Jornada

Miércoles 10 de mayo de 2017, p. 33

En 2016, el Consejo para Prevenir y Eliminar la Discriminacion (Copred) de la

Ciudad de México atendié mil 281 denuncias, de las cuales 39 por ciento fueron

interpuestas por mujeres despedidas por estar embarazadas. Aunque el

organismo reconocid los avances en la capital del pais para garantizar los

derechos de este sector en materia de equidad y trato igualitario, contintan los

estigmas y prejuicios para las mujeres sobre la conciliacion entre la actividad
laboral y familiar.

Como parte de la celebracion del Dia de la Madre, este 10 de mayo, el
Copred realizd el conversatorio Estrategias contra el despido por embarazo,
para coordinar esfuerzos entre la iniciativa privada, el gobierno y la sociedad
civil, explicé Jacqueline L’Hoist Tapia, presidenta de este consejo.

http://www.jornada.unam.mx/2017/05/10/capital/033n1cap
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La Jornada: Persisten estigmas y prejuicios hacia las mujeres trabajadoras: Copred

Por su parte, la presidenta de la Junta Local de Conciliacion y Arbitraje,
Darlene Rojas Olvera, destaco que el derecho al trabajo es uno de los que mas se
vulnera y afecta a las mujeres. Por ello, hizo un llamado a romper con el
prejuicio del costo que genera despedir a una mujer embarazada, comparado con
el hecho de brindarle todas las prestaciones que por ley le corresponden.

Explico que se crearon dos juntas especiales, una para atender casos de
grupos vulnerables, entre ellos mujeres. Al respecto, la funcionaria dio a conocer
que de los expedientes en tramite en esta junta especial, 18.8 por ciento
corresponden a despidos por embarazo, 3.2 por ciento a discriminacion y 2.9 a
casos de acoso.

A su vez, la directora general del Instituto de las Mujeres (Inmujeres) de la
Ciudad de México, Teresa Inchaustegui Romero, considerd fundamental la
creacion de una ley de igualdad salarial y de trato, la incorporaciéon de las
licencias de paternidad en las empresas, reforzar el tema de la conciliacion
familiar y laboral, asi como la realizacion de campafias de sensibilizacion y el
establecimiento de medidas y estimulos para las personas empleadoras de
mujeres.

Subrayo6 que las mujeres en la capital del pais representan 48 por ciento de la
poblacion ocupada, por lo cual desde el gobierno se han realizado politicas
publicas y legislativas para acotar las brechas de desigualdad.

Wendy Figueroa Morales, directora nacional de la Red Nacional de Refugios
para Mujeres Victimas de Violencia, dijo que es necesario promover la
autonomia y la autogestion econOmicas y propuso crear protocolos para
sancionar las conductas discriminatorias en las empresas.
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DESPIDO POR EMBARAZO
ATENTA CONTRA MUJERES

9 Mayo, 2017 - Sin comentarios

El derecho al trabajo es uno de
los que més vulnera y afecta a
las mujeres, asevero la
presidenta de la Junta Local
de Conciliacion y Arbitraje
(JLCA) de la Ciudad de
México, Darlene Rojas Olvera.

Sefial6 que este organismo

instal6 la Junta Especial 19 para atender los casos de los grupos
vulnerables, entre ellos estin los correspondientes a mujeres, y
detall6 que 18.8 por ciento de los expedientes en tramite estan
relacionados con el despido por embarazo.

Mientras, 3.2 por ciento son por causas de discriminacién y 2.9
por acoso, acoté durante su participacién en el Conversatorio
“Estrategias contra el Despido por Embarazo”.

En tanto, el Consejo para Prevenir y Eliminar la Discriminacion
(Copred) atendi6 mil 281 denuncias durante 2016, de las cuales 39
por ciento correspondieron al despido por embarazo.

La presidenta del organismo capitalino, Jacqueline L."Hoist Tapia,
considerd que en la fuente laboral contindan adn estigmas y
prejuicios sobre la conciliacién entre las actividades laboral y
familiar.

“Toda la discriminacion es violencia y toda la violencia hacia las
mujeres trasciende y afecta a la sociedad”, subrayé Wendy
Figueroa Morales, directora nacional de la Red Nacional de
Refugios para Mujeres Victimas de Violencia.

Consider6 que el mejoramiento de la vida laboral de las mujeres
debe ser un trabajo articulado e integral, a fin de que el ejercicio
de sus derechos se lleve a cabo de forma plena.

Debido a ello, propuso la creaciéon de protocolos para sancionar las
conductas discriminatorias en el interior de las empresas.

http://www.digitalmx.net/despido-por-embarazo-atenta-contra-mujeres/ 12
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De igual forma, la directora general del Instituto de las Mujeres
(Inmujeres) de la Ciudad de México, Teresa Inchaustegui Romero,
mencion6 que es necesario implementar una ley de igualdad
salarial y de trato y la incorporacion de las licencias de paternidad
en las empresas.

Ademas de reforzar la conciliacién familiar y laboral, la realizacién
de campanas de sensibilizacion y el establecimiento de medidas y
estimulos para las personas empleadoras.

Afiadi6 que las mujeres capitalinas representan 48 por ciento de la
poblacién ocupada, por lo que desde el gobierno se han realizado
politicas publicas y legislativas para acortar las brechas de
desigualdad.

DESPIDO POR EMBARAZO ATENTA CONTRA MUJERES agregado en 9
Mayo, 2017

http://www.digitalmx.net/despido-por-embarazo-atenta-contra-mujeres/
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Despido por embarazo — El Sol de Tampico

Despido por embarazo
N s —Y

Despido por embarazo

flwlc©

Meéxico, (Notimex).- El derecho al trabajo es uno de los que mas vulnera y afecta a las

mujeres, asevero la presidenta de la Junta Local de Conciliacion y Arbitraje (JLCA) de la

Ciudad de México, Darlene Rojas Olvera.

Sefial6 que este organismo instald la Junta Especial 19 para atender los casos de los grupos

vulnerables, entre ellos estan los correspondientes a mujeres, y detallé que 18.8 por ciento de

los expedientes en tramite estan relacionados con el despido por embarazo.

Mientras, 3.2 por ciento son por causas de discriminacion y 2.9 por acoso, acotd durante su

participacion en el Conversatorio “Estrategias contra el Despido por Embarazo”.

En tanto, el Consejo para Prevenir y Eliminar la Discriminacion (Copred) atendio mil 281

denuncias durante 2016, de las cuales 39 por ciento correspondieron al despido por

embarazo.

https://www.elsoldetampico.com.mx/nosotras/621712/despido-por-embarazo/amp
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Despido por embarazo — El Sol de Tampico
La presidenta del organismo capitalino, Jacqueline L"Hoist Tapia, consider6 que en la fuente
laboral contintian atn estigmas y prejuicios sobre la conciliacion entre las actividades laboral

y familiar.

“Toda la discriminacion es violencia y toda la violencia hacia las mujeres trasciende y afecta
a la sociedad”, subrayd Wendy Figueroa Morales, directora nacional de la Red Nacional de

Refugios para Mujeres Victimas de Violencia.

Consider6 que el mejoramiento de la vida laboral de las mujeres debe ser un trabajo

articulado e integral, a fin de que el ejercicio de sus derechos se lleve a cabo de forma plena.

Debido a ello, propuso la creacion de protocolos para sancionar las conductas

discriminatorias en el interior de las empresas.

De igual forma, la directora general del Instituto de las Mujeres (Inmujeres) de la Ciudad de
México, Teresa Inchdustegui Romero, menciond que es necesario implementar una ley de

igualdad salarial y de trato y la incorporacion de las licencias de paternidad en las empresas.

Ademas de reforzar la conciliacion familiar y laboral, la realizacion de campafias de

sensibilizacion y el establecimiento de medidas y estimulos para las personas empleadoras.

Anadi6 que las mujeres capitalinas representan 48 por ciento de la poblacion ocupada, por lo
que desde el gobierno se han realizado politicas publicas y legislativas para acortar las

brechas de desigualdad.
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Despido por embarazo, flagelo social
que discrimina y atenta contra
mujeres

El derecho al trabajo es uno de los que mas vulnera y afecta a las
mujeres, asevero la presidenta de la Junta Local de Conciliacion y
Arbitraje (JLCA) de la Ciudad de México, Darlene Rojas Olvera...

Notimex. 09.05.2017 - 17:56h

El derecho al trabajo es uno de los que mas vulnera y afecta a las mujeres, asevero la
presidenta de la Junta Local de Conciliacion y Arbitraje (JLCA) de la Ciudad de México,
Darlene Rojas Olvera.

Sefald que este organismo instalé la Junta Especial 19 para atender los casos de los
grupos vulnerables, entre ellos estan los correspondientes a mujeres, y detallé que 18.8
por ciento de los expedientes en tramite estan relacionados con el despido por
embarazo.

Mientras, 3.2 por ciento son por causas de discriminacion y 2.9 por acoso, acoto
durante su participacion en el Conversatorio “Estrategias contra el Despido por
Embarazo”.

En tanto, el Consejo para Prevenir y Eliminar la Discriminacién (Copred) atendio mil
281 denuncias durante 2016, de las cuales 39 por ciento correspondieron al despido
por embarazo.

La presidenta del organismo capitalino, Jacqueline L'Hoist Tapia, considerd que en la
fuente laboral continian aun estigmas y prejuicios sobre la conciliaciéon entre las
actividades laboral y familiar.

“Toda la discriminacion es violencia y toda la violencia hacia las mujeres trasciende y
afecta a la sociedad”, subrayé Wendy Figueroa Morales, directora nacional de la Red
Nacional de Refugios para Mujeres Victimas de Violencia.

Consideré que el mejoramiento de la vida laboral de las mujeres debe ser un trabajo
articulado e integral, a fin de que el ejercicio de sus derechos se lleve a cabo de forma
plena.

Debido a ello, propuso la creacion de protocolos para sancionar las conductas
discriminatorias en el interior de las empresas.

De igual forma, la directora general del Instituto de las Mujeres (Inmujeres) de la
Ciudad de México, Teresa Inchaustegui Romero, mencioné que es necesario
implementar una ley de igualdad salarial y de trato y la incorporacion de las licencias de
paternidad en las empresas.

Ademas de reforzar la conciliacion familiar y laboral, la realizacién de campanas de
sensibilizacion y el establecimiento de medidas y estimulos para las personas
empleadoras.

Anadio que las mujeres capitalinas representan 48 por ciento de la poblacién ocupada,
por lo que desde el gobierno se han realizado politicas publicas y legislativas para
acortar las brechas de desigualdad.
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Despido por embarazo, flagelo social que
discrimina y atenta contra mujeres
El derecho al trabajo es uno de los que mas vulnera y afecta a las mujeres, asevero

la presidenta de la Junta Local de Conciliacion y Arbitraje (JLCA) de la Ciudad de
Meéxico, Darlene Rojas Olvera.
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Despido por embarazo, flagelo social que discrimina y atenta contra mujeres

El derecho al trabajo es uno de los que mas vulnera y afecta a las mujeres, asevero la presidenta de la
Junta Local de Conciliacién y Arbitraje (JLCA) de la Ciudad de México, Darlene Rojas Olvera.

Sefialé que este organismo instalé la Junta Especial 19 para atender los casos de los grupos vulnerables,
entre ellos estan los correspondientes a mujeres, y detallé que 18.8 por ciento de los expedientes en
tramite estan relacionados con el despido por embarazo.

Mientras, 3.2 por ciento son por causas de discriminacion y 2.9 por acoso, acoté durante su participacion
en el Conversatorio “Estrategias contra el Despido por Embarazo”.

En tanto, el Consejo para Prevenir y Eliminar la Discriminacién (Copred) atendié mil 281 denuncias
durante 2016, de las cuales 39 por ciento correspondieron al despido por embarazo.

La presidenta del organismo capitalino, Jacqueline L"Hoist Tapia, considerd que en la fuente laboral
contintian aun estigmas y prejuicios sobre la conciliacion entre las actividades laboral y familiar.

“Toda la discriminacioén es violencia y toda la violencia hacia las mujeres trasciende y afecta a la
sociedad”, subrayé Wendy Figueroa Morales, directora nacional de la Red Nacional de Refugios para
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Mujeres Victimas de Violencia.

Consideré que el mejoramiento de la vida laboral de las mujeres debe ser un trabajo articulado e integral,
a fin de que el ejercicio de sus derechos se lleve a cabo de forma plena.

Debido a ello, propuso la creacion de protocolos para sancionar las conductas discriminatorias en el
interior de las empresas.

De igual forma, la directora general del Instituto de las Mujeres (Inmujeres) de la Ciudad de México,
Teresa Inchaustegui Romero, menciond que es necesario implementar una ley de igualdad salarial y de
trato y la incorporacion de las licencias de paternidad en las empresas.

Ademas de reforzar la conciliacion familiar y laboral, la realizacién de campafas de sensibilizacion y el
establecimiento de medidas y estimulos para las personas empleadoras.

Anadié que las mujeres capitalinas representan 48 por ciento de la poblacién ocupada, por lo que desde el
gobierno se han realizado politicas publicas y legislativas para acortar las brechas de desigualdad.
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Los abortos mal practicados, en condiciones insalubres, son la quinta causa de muerte de mujeres en edad fértil en el pais;
por lo que, la politica publica de Interrupcion Legal del Embarazo (ILE) se debe cuidar “‘como la nifia de los ojos’, aseguro la
senadora Angélica de la Pefia Gomez, presidenta de la Comision de Derechos Humanos.

En un comunicado, la legisladora indicd que mas de un millon de mujeres en el pais han sufrido las consecuencias de un
aborto mal practicado y han enfrentado la doble moral, ya que mujeres con recursos acuden a clinicas clandestinas a
realizarse el aborto sin problemas; mientras que se criminaliza la pobreza, pues las mujeres sin recursos sufren, al no tener la
capacidad econdmica para acceder a este tipo de instancias.

La Ciudad de Mexico se convirtid en una Ciudad Santuario, destaco la legisladora del PRD durante el conversatorio
‘Conmemoracion del decimo aniversario de la interrupcion legal del embarazo en la Ciudad de México". Aseguro que en la
capital del pais se protegen los derechos de las mujeres que deciden interrumpir su embarazo.

Por su parte, Regina Tamés Noriega, directora general de Grupo de Informacion en Reproduccion Elegida (GIRE), aseguro
que hoy las mujeres tienen el derecho a esta practica, y que las autoridades cuentan con una ley que las respalda para
poderlo ejercer.

Destaco que, de abril de 2007 a febrero de 2017, se han practicado en promedio 174 mil interrupciones legales del embarazo,
donde el procedimiento mas usado es el aborto con medicamento, con 75 por ciento de los casos.

En tanto, Teresa Inchaustegui Romero, directora del Instituto de las Mujeres de la Ciudad de México (Inmujeres), subrayo que
el hecho de que casi 80 por ciento de los procedimientos del ILE en la Ciudad de México sean mediante medicamento,
significa que se ha tratado de un procedimiento expedito, sencillo y no traumatico.

Respaldo que el servicio del ILE a las adolescentes deberia quedar a disposicion una persona mayor de edad que firme la
responsiva medica; y preciso la urgencia de contar con informacion “sobre alternativas para la contracepcion, para elegir
cuando embarazarse, anticonceptivos para no abortar y aborto legal para no morir”,

La especialista Raffaela Schiavon expuso que en las estadisticas publicadas el 9 de mayo en la pagina de la Secretaria de
Salud, se informa que se atendio a poco mas 177 mil mujeres, de las cuales 71 por ciento provenian de la Ciudad de México y
casi 26 por ciento del Estado de México, por lo que llamo a los gobiernos de las entidades federativas a reflexionar sobre las
necesidades de sus mujeres.
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Senalo que la Ciudad de México ha alcanzado estandares internacionales al lograr cero muertes por 100 mil procedimientos
en este momento; mientras que en Estados Unidos el riesgo de morir por aborto legal es de 0.6 por cien mil procedimientos,
es decir, que una mujer muere por cada 200 mil procedimientos.

Entre los pendientes del ILE, destaco que se debe mantener y ampliar la plantilla de médicos, asegurar el presupuesto,
certificar calidad de servicios privados y publicos, asegurar a futuro el marco de derechos de la ILE, e incrementar las
causales legales para la interrupcion del embarazo.

La académica e investigadora Marcela Lagarde recordd que la Constitucion de la Ciudad de México incluye el derecho de
las mujeres a decidir sobre su cuerpo y su vida; por lo que los Constituyentes, apunto, se han propuesto defenderla, luego
de su impugnacion.
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DEFIENDEN EN EL SENADO DERECHO DE
LAS MUJERES A LA INTERRUPCION LEGAL
DEL EMBARAZO

Seccion: La Nacién  Publicado: Martes, 16 Mayo 2017 17:47  Escrito por Benito Olivares  Visto: 273

Ciudad de México, 16 de mayo.-Los abortos
mal practicados, en condiciones insalubres,
son la quinta causa de muerte de mujeres en
edad fértil en el pais; por lo que, la politica
publica de Interrupcion Legal del Embarazo
(ILE) se debe cuidar “como la nifia de los ojos”,
aseguro la senadora Angélica de la Pefia
Gomez, presidenta de la Comisién de

Derechos Humanos.

Las partici en el io

Sefialé que mas de un millén de mujeres en el
pais han sufrido las consecuencias de un aborto mal practicado y han enfrentado la doble moral, ya
que mujeres con recursos acuden a clinicas clandestinas a realizarse el aborto sin problemas;
mientras que se criminaliza la pobreza, pues las mujeres sin recursos sufren, al no tener la capacidad
econdmica para acceder a este tipo de instancias.

La Ciudad de México se convirtio en una Ciudad Santuario, destaco la legisladora del PRD durante el
conversatorio “Conmemoracion del décimo aniversario de la interrupcion legal del embarazo en la
Ciudad de México”.

Aseguro que en la capital del pais se protegen los derechos de las mujeres que deciden interrumpir su
embarazo.

Por su parte, Regina Tamés Noriega, directora general de Grupo de Informacion en Reproduccion
Elegida (GIRE), aseguré que hoy las mujeres tienen el derecho a esta practica, y que las autoridades
cuentan con una ley que las respalda para poderlo ejercer.

Destaco que, de abril de 2007 a febrero de 2017, se han practicado en promedio 174 mil interrupciones
legales del embarazo, donde el procedimiento mas usado es el aborto con medicamento, con 75 por
ciento de los casos.

En tanto, Teresa Inchaustegui Romero, directora del Instituto de las Mujeres de la Ciudad de México
(Inmujeres), subrayo que el hecho de que casi 80 por ciento de los procedimientos del ILE en la
Ciudad de México sean mediante medicamento, significa que se ha tratado de un procedimiento
expedito, sencillo y no traumatico.

Respaldd que el servicio del ILE a las adolescentes deberia quedar a disposicion una persona mayor
de edad que firme la responsiva médica; y precisé la urgencia de contar con informacion “sobre
alternativas para la contracepcion, para elegir cuando embarazarse, anticonceptivos para no abortar y

aborto legal para no morir”.
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Los abortos mal practicados, en condiciones insalubres, son la quinta causa de muerte de mujeres en edad
fértil en el pais; por lo que, la politica publica de Interrupcién Legal del Embarazo (ILE) se debe cuidar “como la
nifia de los ojos”, aseguré la senadora Angélica de la Pefia Gomez, presidenta de la Comisién de Derechos
Humanos.

Sefial6 que mas de un millén de mujeres en el pais han sufrido las consecuencias de un aborto mal practicado
y han enfrentado la doble moral, ya que mujeres con recursos acuden a clinicas clandestinas a realizarse el
aborto sin problemas; mientras que se criminaliza la pobreza, pues las mujeres sin recursos sufren, al no tener
la capacidad econdmica para acceder a este tipo de instancias.

La Ciudad de México se convirtié en una Ciudad Santuario, destacé la legisladora del PRD durante el
conversatorio “Conmemoraciéon del décimo aniversario de la interrupcion legal del embarazo en la Ciudad de
México”. Asegurd que en la capital del pais se protegen los derechos de las mujeres que deciden interrumpir
su embarazo.
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Por su parte, Regina Tamés Noriega, directora general de Grupo de Informacién en Reproduccién Elegida
(GIRE), asegur6 que hoy las mujeres tienen el derecho a esta practica, y que las autoridades cuentan con una
ley que las respalda para poderlo ejercer.

Destacé que, de abril de 2007 a febrero de 2017, se han practicado en promedio 174 mil interrupciones legales
del embarazo, donde el procedimiento mas usado es el aborto con medicamento, con 75 por ciento de los
casos.

En tanto, Teresa Inchaustegui Romero, directora del Instituto de las Mujeres de la Ciudad de México
(Inmujeres), subrayé que el hecho de que casi 80 por ciento de los procedimientos del ILE en la Ciudad de
México sean mediante medicamento, significa que se ha tratado de un procedimiento expedito, sencilloy no
traumatico.

Respaldé que el servicio del ILE a las adolescentes deberia quedar a disposicién una persona mayor de edad
que firme la responsiva médica; y precisoé la urgencia de contar con informacién “sobre alternativas para la
contracepcion, para elegir cuando embarazarse, anticonceptivos para no abortar y aborto legal para no morir”.

La especialista Raffaela Schiavon expuso que en las estadisticas publicadas el 9 de mayo en la pagina de la
Secretaria de Salud, se informa que se atendié a poco mas 177 mil mujeres, de las cuales 71 por ciento
provenian de la Ciudad de México y casi 26 por ciento del Estado de México, por lo que llamé a los gobiernos
de las entidades federativas a reflexionar sobre las necesidades de sus mujeres.

Senalé que la Ciudad de México ha alcanzado estandares internacionales al lograr cero muertes por 100 mil
procedimientos en este momento; mientras que en Estados Unidos el riesgo de morir por aborto legal es de
0.6 por cien mil procedimientos, es decir, que una mujer muere por cada 200 mil procedimientos.

Entre los pendientes del ILE, destacd que se debe mantener y ampliar la plantilla de médicos, asegurar el
presupuesto, certificar calidad de servicios privados y publicos, asegurar a futuro el marco de derechos de la
ILE, e incrementar las causales legales para la interrupciéon del embarazo.

La académica e investigadora Marcela Lagarde y de los Rios record6 que la Constitucién de la Ciudad de
México incluye el derecho de las mujeres a decidir sobre su cuerpo y su vida; por lo que los Constituyentes,
apuntd, se han propuesto defenderla, luego de su impugnacién.
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Los abortos mal practicados, en condiciones insalubres, son la quinta causa de muerte de mujeres en edad fértil en el pais; por lo que, la politica publica de
Interrupcion Legal del Embarazo (ILE) se debe cuidar “como la nifia de los ojos”, asegurd la senadora Angélica de la Pefia Gomez, presidenta de la Comision de

Derechos Humanos.

Sefialé que mas de un millén de mujeres en el pais han sufrido las consecuencias de un aborto mal practicado y han enfrentado la doble moral, ya que mujeres con
recursos acuden a clinicas clandestinas a realizarse el aborto sin problemas; mientras que se criminaliza la pobreza, pues las mujeres sin recursos sufren, al no tener
la capacidad econdmica para acceder a este tipo de instancias.

La Ciudad de México se convirtié en una Ciudad Santuario, destacé la legisladora del PRD durante el conversatorio “Conmemoracién del décimo aniversario de la
interrupcion legal del embarazo en la Ciudad de México”. Aseguré que en la capital del pais se protegen los derechos de las mujeres que deciden interrumpir su

embarazo.

Por su parte, Regina Tamés Noriega, directora general de Grupo de Informacién en Reproduccién Elegida (GIRE), asegurd que hoy las mujeres tienen el derecho a esta

practica, y que las autoridades cuentan con una ley que las respalda para poderlo ejercer.

Destac6 que, de abril de 2007 a febrero de 2017, se han practicado en promedio 174 mil interrupciones legales del embarazo, donde el procedimiento mas usado es el

aborto con medicamento, con 75 por ciento de los casos.

En tanto, Teresa Inchaustegui Romero, directora del Instituto de las Mujeres de la Ciudad de México (Inmujeres), subrayé que el hecho de que casi 80 por ciento de los
procedimientos del ILE en la Ciudad de México sean mediante medicamento, significa que se ha tratado de un procedimiento expedito, sencillo y no traumatico.

Respaldé que el servicio del ILE a las adolescentes deberia quedar a disposiciéon una persona mayor de edad que firme la responsiva médica; y precisoé la urgencia de

contar con informacién “sobre alternativas para la contracepcion, para elegir cuando embarazarse, anticonceptivos para no abortar y aborto legal para no morir”.

La especialista Raffaela Schiavon expuso que en las estadisticas publicadas el 9 de mayo en la pagina de la Secretaria de Salud, se informa que se atendié a poco mas
177 mil mujeres, de las cuales 71 por ciento provenian de la Ciudad de México y casi 26 por ciento del Estado de México, por lo que llamé a los gobiernos de las

entidades federativas a reflexionar sobre las necesidades de sus mujeres.

Sefalé que la Ciudad de México ha alcanzado estandares internacionales al lograr cero muertes por 100 mil procedimientos en este momento; mientras que en
Estados Unidos el riesgo de morir por aborto legal es de 0.6 por cien mil procedimientos, es decir, que una mujer muere por cada 200 mil procedimientos.

Entre los pendientes del ILE, destacé que se debe mantener y ampliar la plantilla de médicos, asegurar el presupuesto, certificar calidad de servicios privados y

publicos, asegurar a futuro el marco de derechos de la ILE, e incrementar las causales legales para la interrupcion del embarazo.

La académica e investigadora Marcela Lagarde y de los Rios recordé que la Constitucion de la Ciudad de México incluye el derecho de las mujeres a decidir sobre su

cuerpo y su vida; por lo que los Constituyentes, apuntd, se han propuesto defenderla, luego de su impugnacion.
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Defienden en el @senadomexicano derecho de las mujeres a la
Interrupcién Legal del Embarazo

Los abortos mal practicados, en condiciones insalubres, son la quinta causa de muerte de mujeres en edad fértil en el
pais; por lo que, la politica publica de Interrupcion Legal del Embarazo (ILE) se debe cuidar “como la nifia de los ojos”,
aseguro la senadora Angélica de la Pefia Gémez, presidenta de la Comision de Derechos Humanos.

Sefialé que mas de un millén de mujeres en el pais han sufrido las consecuencias de un aborto mal practicado y han
enfrentado la doble moral, ya que mujeres con recursos acuden a clinicas clandestinas a realizarse el aborto sin
problemas; mientras que se criminaliza la pobreza, pues las mujeres sin recursos sufren, al no tener la capacidad
econdmica para acceder a este tipo de instancias.

La Ciudad de México se convirtié en una Ciudad Santuario, destacd la legisladora del PRD durante el conversatorio
“Conmemoracion del décimo aniversario de la interrupcion legal del embarazo en la Ciudad de México”. Asegurd que en
la capital del pais se protegen los derechos de las mujeres que deciden interrumpir su embarazo.

Por su parte, Regina Tamés Noriega, directora general de Grupo de Informacién en Reproduccion Elegida (GIRE),
asegurd que hoy las mujeres tienen el derecho a esta practica, y que las autoridades cuentan con una ley que las
respalda para poderlo ejercer.

Destacé que, de abril de 2007 a febrero de 2017, se han practicado en promedio 174 mil interrupciones legales del
embarazo, donde el procedimiento mas usado es el aborto con medicamento, con 75 por ciento de los casos.

En tanto, Teresa Inchaustegui Romero, directora del Instituto de las Mujeres de la Ciudad de México (Inmujeres),
subrayd que el hecho de que casi 80 por ciento de los procedimientos del ILE en la Ciudad de México sean mediante
medicamento, significa que se ha tratado de un procedimiento expedito, sencillo y no traumatico.

Respaldd que el servicio del ILE a las adolescentes deberia quedar a disposicion una persona mayor de edad que firme
la responsiva médica; y precisé la urgencia de contar con informacion “sobre alternativas para la contracepcion, para
elegir cuando embarazarse, anticonceptivos para no abortar y aborto legal para no morir”.

La especialista Raffaela Schiavon expuso que en las estadisticas publicadas el 9 de mayo en la pagina de la Secretaria
de Salud, se informa que se atendid a poco mas 177 mil mujeres, de las cuales 71 por ciento provenian de la Ciudad
de México y casi 26 por ciento del Estado de México, por lo que llamo a los gobiernos de las entidades federativas a
reflexionar sobre las necesidades de sus mujeres.

Sefiald que la Ciudad de México ha alcanzado estandares internacionales al lograr cero muertes por 100 mil
procedimientos en este momento; mientras que en Estados Unidos el riesgo de morir por aborto legal es de 0.6 por
cien mil procedimientos, es decir, que una mujer muere por cada 200 mil procedimientos.

Entre los pendientes del ILE, destacé que se debe mantener y ampliar la plantilla de médicos, asegurar el presupuesto,

certificar calidad de servicios privados y publicos, asegurar a futuro el marco de derechos de la ILE, e incrementar las
causales legales para la interrupcién del embarazo.
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E—— T E“W. | En el marco de la conmemoracion del 17 de mayo, Dia Mundial de Internet, el Instituto de

las Mujeres de la Ciudad de México (Inmujeres CDMX) y Wikimedia México invitan por
segundo afio consecutivo al maratéon de edicion Editatona, con el tema “Violencia de

; género en los espacios socio-digitales”,
i % que se llevara a cabo el sdbado 20 de mayo de 9:30 a 17:30 horas, en el Inmujeres CDMX,

ubicado en José Maria lzazaga 148, 5° piso, colonia Centro, delegacion Cuauhtémoc.

Violencia de as mujeres interesadas en participar en este encuentro de edicion, creacién y mejora de

: los articulos en la enciclopedia libre Wikipedia, podran pre-registrarse mediante un
* género enlos P P P pre-reg

aspacios socio_digitales formulario electrénico en la direccion: www.inmujeres.cdmx.gob.mx/editatona o en el correo

inmujeresdigital@cdmx.gob.mx, hasta el viernes 19 de mayo.

El perfil de las participantes es prioritariamente mujeres mayores de 20 afios, sin exclusion
de otros grupos de edad, integrantes de organizaciones de la sociedad civil y academia que tengan conocimiento sobre los temas a editar. Es
indispensable llevar computadora el dia del evento.

Se llevaran a cabo ponencias con los temas: "Violencia y discurso de odio en redes sociodigitales contra las mujeres", a cargo de la especialista
en sociologia politica, Tania Jimena Enriquez Mier; y “El papel de las redes sociales en las parejas adolescentes. Entre el amor y la violencia”,
por la investigadora en ciencias sociales de Buenos Aires, Argentina, Mariana Palumbo Cardenes.

Asimismo, se abordara el tema "Violencia contra las mujeres en el espacio sociodigital jNi una menos!", a cargo de la especialista en
comunicacién Adina Barrera Hernandez y finalmente, se impartira el taller ;Cémo editar en Wikipedia?, a cargo de personal de Wikimedia
México.

A pesar del aumento en el uso de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC), aun existen desigualdades en el acceso, uso y
control de los recursos, conocidas como brechas digitales, que tienen que ver con factores socioeconémicos, de edad, sexo y uso del tiempo,
rezago y marginacioén, aunado a situaciones de violencia que las mujeres viven en los espacios sociodigitales en forma de insultos, amenazas y
ataques masivos contra las mujeres, especialmente cuando promueven sus derechos humanos.

Esta brecha digital se refleja en la baja participacion de las mujeres en ocupaciones vinculadas a las TIC y en la produccién de contenidos
digitales. De acuerdo con Wikimedia, en el mundo, sélo una de las wikipedistas es mujer, lo que da origen a un alto grado de sexismo y
reproduccion de estereotipos de género en los contenidos de internet y violencia en las redes socio-digitales contra las mujeres.

La Encuesta Nacional Sobre Disponibilidad y Uso de Tecnologias de la Informacién en los Hogares, (ENDUTIH) 2015, sefiala que el acceso al
internet en la Ciudad de México es equilibrado, pues es usado en un 51.4% hombres y 48.6% mujeres. Entre los usos principales que se le dan
a la red estan: para obtener informacion general (88.7 por ciento), como herramienta de comunicacion (84.1 por ciento), para acceder a
contenidos audiovisuales (76.6 por ciento) y para acceder a redes sociales (71.5 por ciento).

En este sentido, el Inmujeres CDMX ha impulsado desde 2016 la Editatona como estrategia para promover la participacion libre de violencia de
las mujeres en los espacios sociodigitales, y que este afio tiene el objetivo reducir la brecha digital de género e involucrar a las mujeres expertas
en violencia, género e internet para desarrollar contenidos; ademas, de hacer visible la problematica y otorgar informacién confiable que puede
llegar a un amplio nimero de personas, dado que Wikipedia es una fuente altamente consultada y de facil acceso.
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En el marco de la conmemoracién del 17 de mayo, Dia Mundial de Internet, el Instituto de las Mujeres de la Ciudad de México
(Inmujeres CDMX) y Wikimedia México invitan por segundo afo consecutivo al maraton de ediciéon Editatona, con el tema
“Violencia de género en los espacios socio-digitales”, que se llevara a cabo el sabado 20 de mayo de 9:30 a 17:30 horas, en el
Inmujeres CDMX, ubicado en José Maria Izazaga 148, 5° piso, colonia Centro, delegacion Cuauhtémoc.

Las mujeres interesadas en participar en este encuentro de edicidn, creacién y mejora de los articulos en la enciclopedia libre Wikipedia,
podran pre-registrarse mediante un formulario electrénico en la direccion: www.inmujeres.cdmx.gob.mx/editatona o en el correo
inmujeresdigital@cdmx.gob.mx, hasta el viernes 19 de mayo.

El perfil de las participantes es prioritariamente mujeres mayores de 20 afos, sin exclusion de otros grupos de edad, integrantes de
organizaciones de la sociedad civil y academia que tengan conocimiento sobre los temas a editar. Es indispensable llevar computadora el dia
del evento.

Se llevaran a cabo ponencias con los temas: \"Violencia y discurso de odio en redes sociodigitales contra las mujeres\", a cargo de la
especialista en sociologia politica, Tania Jimena Enriquez Mier; y “El papel de las redes sociales en las parejas adolescentes. Entre el amor y la
violencia”, por la investigadora en ciencias sociales de Buenos Aires, Argentina, Mariana Palumbo Cardenes.

Asimismo, se abordara el tema \"Violencia contra las mujeres en el espacio sociodigital iNi una menos\", a cargo de la especialista en
comunicacion Adina Barrera Hernandez y finalmente, se impartira el taller ;.Cémo editar en Wikipedia?, a cargo de personal de Wikimedia
México.

A pesar del aumento en el uso de las Tecnologfas de la Informacién y la Comunicacion (TIC), adn existen desigualdades en el acceso, usoy
control de los recursos, conocidas como brechas digitales, que tienen que ver con factores socioeconémicos, de edad, sexo y uso del
tiempo, rezago y marginacion, aunado a situaciones de violencia que las mujeres viven en los espacios sociodigitales en forma de insultos,
amenazas y ataques masivos contra las mujeres, especialmente cuando promueven sus derechos humanos.

Esta brecha digital se refleja en la baja participacién de las mujeres en ocupaciones vinculadas a las TIC y en la produccion de contenidos
digitales. De acuerdo con Wikimedia, en el mundo, sélo una de las wikipedistas es mujer, lo que da origen a un alto grado de sexismo vy
reproduccion de estereotipos de género en los contenidos de internet y violencia en las redes socio-digitales contra las mujeres.

La Encuesta Nacional Sobre Disponibilidad y Uso de Tecnologias de la Informacién en los Hogares, (ENDUTIH) 2015, sefiala que el acceso al
internet en la Ciudad de México es equilibrado, pues es usado en un 51.4% hombres y 48.6% mujeres. Entre los usos principales que se le
dan a la red estan: para obtener informacién general (88.7 por ciento), como herramienta de comunicacion (84.1 por ciento), para acceder a
contenidos audiovisuales (76.6 por ciento) y para acceder a redes sociales (71.5 por ciento).

En este sentido, el Inmujeres CDMX ha impulsado desde 2016 la Editatona como estrategia para promover la participacion libre de violencia
de las mujeres en los espacios sociodigitales, y que este afio tiene el objetivo reducir la brecha digital de género e involucrar a las mujeres
expertas en violencia, género e internet para desarrollar contenidos; ademas, de hacer visible la problematica y otorgar informacion
confiable que puede llegar a un amplio nUmero de personas, dado que Wikipedia es una fuente altamente consultada y de facil acceso.

Es por ello que desde el Gobierno de la Ciudad de México, a través del Programa Especial de Igualdad de Oportunidades y No

Discriminacién hacia las Mujeres de la Ciudad de México 2015-2018, establece en politicas publicas encaminadas a la reduccion de la brecha
digital de género, en su objetivo 1.3 Uso de tecnologias de la informacion y contenidos digitales.
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Invitan al maratén de edicién Editatona

SEMMNRIRIAS. Cd. de México. 16 de mayo de 2017.- En el marco de la conmemoracién del 17 de mayo, Dia Mundial de Internet, el Instituto de
las Mujeres de la Ciudad de México (Inmujeres CDMX) y Wikimedia México invitan por segundo afio consecutivo al maratén de edicion
Editatona, con el tema “Violencia de género en los espacios socio-digitales”, que se llevara a cabo el sdbado 20 de mayo de 9:30 a 17:30

cloovasyas el Inmujeres CDMX, ubicado en José Maria lzazaga 148, 5° piso, colonia Centro, delegacién Cuauhtémoc.
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2017-5-22 Publican lineamientos para promover imagen de las mujeres libre de prejuicios y estereotipos | Siempre 88.9

Dependencias del Gobierno de la Ciudad de México deberan promover un lenguaje incluyente y una

imagen de las mujeres libre de prejuicios y estereotipos.

Esto luego de que el Instituto de las Mujeres capitalino, publicara en la Gaceta Oficial, varios
lineamientos que buscan reconocer, promover, proteger y garantizar el derecho de las mujeres a una

vida libre de violencia en campanas institucionales y en la informacion que se emita del gobierno local.

De esta forma las dependencias deberan eliminar cualquier forma de discriminacion en sus contenidos,
asi como temas violentos, prejuicios o estereotipos que fomenten la victimizacion, humillacion,

estigmatizacion o subordinacion de las mujeres.

Por el contrario deben evidenciar la importancia de sus roles en la vida social, doméstica, politica,
economica, cultural y laboral; deben representar a las mujeres con respeto y dignidad; y usar el

femenino y el masculino en los articulos, pronombres, sustantivos, adjetivos, cargos y profesiones.

Para todo lo anterior, Inmujeres capacitara al personal responsable de las areas de Comunicacion Social

del Gobierno capitalino.
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» Seguridad
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Equidad, inica via parala prosperidad: Videgaray

Destaca avances de paridad en el Congre so y politicas en la materia; impulsa SRE Aplicacion de Agenda 2030 con Enfoque
de Género

‘4
. /r
Al
El secretario de Relaciones Exteriores, Luis Videgaray, inauguré el didlogo Impulsar la Aplicacion de la Agenda 2030 con un Enfoque de Género. (BERENICE FREGOSO. EL

UNIVERSAL)
21/05/2017 | ® 02:01 | Ariadna Garcia

politica@eluniversal.com.mx

PUBLICIDAD

El secretario de Relaciones Exteriores, Luis Videgaray Caso, consideré que la prosperidad de México estd intimamente relacionada con la
participacion igualitaria de mujeres y hombres en la vida social, politica y econédmica del pais.

Videgaray Caso inaugurd el didlogo Impulsar la Aplicaciéon de la Agenda 2030 con un Enfoque de Género, en el que destacé que México ha
tenido avances importantes en materia de equidad, entre ellas, la reforma constitucional para la paridad en el Congreso en 2014, asi como

el aumento en el presupuesto destinado a politicas de género.

“Sin embargo, queda mucho por hacer, recordando que la igualdad de género no es Unicamente un imperativo moral, sino la Unica forma de
alcanzar el desarrollo”, afiadi6 el secretario.
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Este didlogo, informd la Secretaria de Relaciones Exteriores (SRE), forma parte de una serie de foros destinados a promover la
instrumentacion de la Agenda 2030 y sus 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

El didlogo Impulsar la Aplicacién de la Agenda 2030 con un Enfoque de Género fue el segundo de una serie en los que expertos nacionales
e internacionales, provenientes de distintos sectores de la sociedad y érdenes de gobierno, debatieron propuestas concretas acerca de
cémo instrumentar el Objetivo de Desarrollo Sostenible 5 sobre igualdad de género y empoderamiento de las mujeres.

A la ceremonia acudieron la presidenta del Instituto Nacional de la Mujer (Inmujeres), Lorena Cruz Sanchez; la presidenta de la Comision de
Igualdad de Género del Senado de la Republica, la senadora Diva Gastélum; la presidenta de El Colegio de México, Silvia Giorguli; el jefe de
la Oficina de Presidencia de la Republica, Francisco Guzman; el coordinador residente del Sistema de las Naciones Unidas en México,
Antonio Molpeceres, y el subsecretario para Asuntos Multilaterales y Derechos Humanos de la Cancilleria, Miguel Ruiz Cabafias.

El didlogo se desarroll6 en tres paneles tematicos. En el primero de éstos, los asistentes discutieron los marcos normativos y
programaticos regionales y nacionales para la aplicacion de la Agenda 2030 en México.

Este panel conté con la participacién de la subsecretaria de Hacienda y Crédito Publico, Vanessa Rubio; de la Secretaria Ejecutiva de la
Comisioén Interamericana de Mujeres, Carmen Moreno; y de la Representante de ONU Mujeres en México, Ana Giiezmes. En el segundo de
los paneles, los participantes discutieron el ODS 5 y sus metas, asi como su vinculo con otras agendas de igualdad.

Participaron la presidenta de Inmujeres, Lorena Cruz Sanchez, y la Coordinadora del Consorcio para el Didlogo Parlamentario y la Equidad,
Daptnhe Cuevas.

El dltimo se enfocé en las actividades nacionales en distintos sectores que contribuyen al cumplimiento del resto de los objetivos de la

Agenda 2030. Se hizo hincapié en la importancia de la transversalizacién de la perspectiva de género para lograr el cumplimiento de todos
los ODS. Particip6 la Directora del Instituto de las Mujeres de la Ciudad de México, Teresa Inchaustegui.
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El Canciller inauguro el dialogo sobre la aplicacion de la Agenda 2030 con
perspectiva de género

Esto como parte de una serie de foros destinados a promover la instrumentacion de la Agenda 2030y sus 17 Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS).

El Canciller inauguro el didlogo sobre la aplicacién de la Agenda 2030 con perspectiva de género El Canciller inauguré el didlogo sobre la aplicacién de le

21 de mayo, 2017 Ciudad de México.- En la inauguracién, el Canciller destacé que la prosperidad de México esta intimamente relacionada con la participacion igualitaria de mujeres y

hombres en la vida social, politica y econdmica.
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El Canciller inauguré el didlogo sobre |a aplicacién de la Agenda 2030 con perspectiva de género | Periédico Momento
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Subrayé la necesidad de incluir a las mujeres plenamente en la economia, asegurando la remuneracion de su trabajo y dandoles acceso a los créditos y
oportunidades laborales en las mismas condiciones que a los hombres.

Este fue el segundo de una serie de didlogos en los que expertos nacionales e internacionales, provenientes de distintos sectores de la sociedad y érdenes de
gobierno, debatieron propuestas concretas sobre como instrumentar el Objetivo de Desarrollo Sostenible 5 sobre igualdad de género y empoderamiento de las
mujeres.

A la ceremonia acudieron la Presidenta del Instituto Nacional de la Mujer (INMUJERES), Lorena Cruz Sanchez; la Presidenta de la Comision de Igualdad de Género del Senado de la
Republica, Senadora Diva Gastélum; la Presidenta de El Colegio de México, Silvia Giorguli; el Jefe de la Oficina de Presidencia de la Republica, Francisco Guzman; el Coordinador Residente
del Sistema de las Naciones Unidas en México, Antonio Molpeceres; y el Subsecretario para Asuntos Multilaterales y Derechos Humanos de la Cancilleria, Miguel Ruiz Cabafas.

El didlogo se desarroll6 en tres paneles tematicos. En el primero, los asistentes discutieron los marcos normativos y programaticos regionales y nacionales para la aplicacién de la Agenda
2030 en México. Este panel contd con la participacion de la Subsecretaria de Hacienda y Crédito Publico, Vanessa Rubio; de la Secretaria Ejecutiva de la Comision Interamericana de
Mujeres, Carmen Moreno; y de la Representante de ONU Mujeres en México, Ana Gliezmes.

En el segundo panel, los participantes discutieron el ODS 5 y sus metas, asi como su vinculo con otras agendas de igualdad. Participaron la Presidenta de INMUJERES, Lorena Cruz
Sanchez, y la Coordinadora del Consorcio para el Didlogo Parlamentario y la Equidad, Daptnhe Cuevas.

Finalmente, el tercer panel se enfocd en las actividades nacionales en distintos sectores que contribuyen al cumplimiento del resto de los objetivos de la Agenda 2030. Se hizo hincapié en
la importancia de la transversalizacion de la perspectiva de género para lograr el cumplimiento de todos los ODS. Particip6 la Directora del Instituto de las Mujeres de la Ciudad de México,

Teresa Inchaustegui

<~ Hotel
Maria Dolores

(http://ads.periodicomomento.com/www/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=62_ zoneid=15__cb=8f5c39ad88__oadest=http%3A%2F%2Fwww.hotelmariadolores.com.mx)

SERVICIOS
Teléfonos de Iglesias (/telefonos-de-emergencias)  Hospitales (/telefonos-de-emergencias)
emergencia (/telefonos-de-emergencias)
Cines (http://www.cinepolis.com/cartelera/san-luis-potosi)
NOTICIAS DEL DIA
MICHOACAN

CIUDAD DE MEXICO SEGURIDAD NUEVO LEON SEGURIDAD

http://periodicomomento.com/noticias/nacional/ciudad-de-mexico/el-canciller-inauguro-el-dialogo-sobre-la-aplicacion-de-la-agenda 2/3


http://periodicomomento.com/printpdf/noticias/nacional/ciudad-de-mexico/el-canciller-inauguro-el-dialogo-sobre-la-aplicacion-de-la-agenda
https://www.addtoany.com/share#url=http%3A%2F%2Fperiodicomomento.com%2Fnoticias%2Fnacional%2Fciudad-de-mexico%2Fel-canciller-inauguro-el-dialogo-sobre-la-aplicacion-de-la-agenda&title=El%20Canciller%20inaugur%C3%B3%20el%20di%C3%A1logo%20sobre%20la%20aplicaci%C3%B3n%20de%20la%20Agenda%202030%20con%20perspectiva%20de%20g%C3%A9nero
https://twitter.com/intent/tweet?original_referer=http%3A%2F%2Fperiodicomomento.com%2Fnoticias%2Fnacional%2Fciudad-de-mexico%2Fel-canciller-inauguro-el-dialogo-sobre-la-aplicacion-de-la-agenda&ref_src=twsrc%5Etfw&text=El%20Canciller%20inaugur%C3%B3%20el%20di%C3%A1logo%20sobre%20la%20aplicaci%C3%B3n%20de%20la%20Agenda%202030%20con%20perspectiva%20de%20g%C3%A9nero&tw_p=tweetbutton&url=http%3A%2F%2Fperiodicomomento.com%2Fnoticias%2Fnacional%2Fciudad-de-mexico%2Fel-canciller-inauguro-el-dialogo-sobre-la-aplicacion-de-la-agenda&via=PrensaMomento
http://ads.periodicomomento.com/www/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=62__zoneid=15__cb=8f5c39ad88__oadest=http%3A%2F%2Fwww.hotelmariadolores.com.mx
http://periodicomomento.com/telefonos-de-emergencias
http://periodicomomento.com/telefonos-de-emergencias
http://periodicomomento.com/iglesias
http://periodicomomento.com/telefonos-de-emergencias
http://periodicomomento.com/hospitales
http://periodicomomento.com/telefonos-de-emergencias
http://www.cinepolis.com/cartelera/san-luis-potosi
http://www.cinepolis.com/cartelera/san-luis-potosi

MILENIO.COM

POLITICA

SRE e Inmujeres trabajan en agenda
de género de la ONU

El canciller Luis Videgaray reconocidé que las mujeres deben ser incluidas en la economia en pie de
igualdad, durante los foros para concretar el objetivo de la igualdad de género de la Agenda 2030.

Francisco Guzman, jefe de la Oficina de la Presidencia, y Luis Videgaray, titular de la SRE. (Twitter:
@Fco__Guzman)

LORENA LOPEZ
20/05/2017 04:02 PM

Ciudad de México Al inaugurar el dialogo "Impulsar la Aplicacion de la Agenda 2030 con un Enfoque
de Género", el secretario de Relaciones Exteriores, Luis Videgaray, reconocié que la igualdad de
género es la unica forma de alcanzar el desarrollo, y no Unicamente un imperativo moral.

Hizo hincapié en que la prosperidad de México esta intimamente relacionada con la participacion
igualitaria de mujeres y hombres en la vida social, politica y econémica.

TE RECOMENDAMOS: Del Mazo refrenda conviccion de fortalecer la familia
(http://www.milenio.com/politica/elecciones-estado-mexico/pri-alfredo_del_mazo-familia-valores-
voto-elecciones_2017-milenio-noticias-edomex_0_958104545.html)
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Considerd que en México se han logrado avances importantes, como la reforma constitucional para la
paridad en el Congreso, de 2014, y el aumento en el presupuesto destinado a politicas de género, sin
embargo, advirtid, queda mucho por hacer.

El canciller subray6 la necesidad de incluir a las mujeres plenamente en la economia, asegurando la
remuneracién de su trabajo y dandoles acceso a los créditos y oportunidades laborales en las mismas
condiciones que a los hombres; esto, durante la apertura de una serie de foros destinados a promover
la instrumentacién de la Agenda 2030 y sus 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible.

En el segundo de una serie de dialogos, expertos nacionales e internacionales, provenientes de
distintos sectores de la sociedad y érdenes de gobierno, debatieron propuestas concretas sobre como
instrumentar el Objetivo de Desarrollo Sostenible 5 sobre igualdad de género y empoderamiento de las
mujeres.

TE RECOMENDAMOS: Delfina no se sabe los objetivos de la Agenda 2030 de la ONU
(http://www.milenio.com/politica/morena-delfina_gomez-objetivos_onu_agenda_2030-
milenio_noticias_0_958704618.html)

Acudieron también la presidenta del Instituto Nacional de las Mujeres, Lorena Cruz; la presidenta de la
Comisién de Igualdad de Género del Senado, Diva Gastélum; la presidenta de El Colegio de México,
Silvia Giorguli; el jefe de la Oficina de Presidencia de la Republica, Francisco Guzman; el coordinador
residente del Sistema de las Naciones Unidas en México, Antonio Molpeceres y el subsecretario para
Asuntos Multilaterales y Derechos Humanos de la Cancilleria, Miguel Ruiz Cabafas.

El diadlogo se desarroll6 en tres paneles tematicos. En el primero se discutieron los marcos normativos
y programaticos regionales y nacionales para la aplicacion de la Agenda 2030 en México; participaron
la subsecretaria de Hacienda, Vanessa Rubio; la secretaria ejecutiva de la Comision Interamericana de
Mujeres, Carmen Moreno, y la representante de ONU Mujeres en México, Ana Guezmes.

TE RECOMENDAMOS: El PRI se suma a la plataforma HeForShe de la ONU
(http://www.milenio.com/politica/pri_heforshe-igualdad_mujeres-enrique_ochoa_reza-
milenio_noticias_0_953904938.html)

En el segundo panel, sobre el ODS 5y sus metas, asi como su vinculo con otras agendas de igualdad,
participaron Lorena Cruz y la coordinadora del Consorcio para el Dialogo Parlamentario y la Equidad,
Daphne Cuevas, ambas de Inmujeres.

El tercer panel se enfoco en las actividades nacionales en distintos sectores que contribuyen al
cumplimiento del resto de los objetivos de la Agenda 2030, el cual estuvo a cargo de la directora del
Instituto de las Mujeres de la Ciudad de México, Teresa Inchaustegui.

SBG
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Iztapalapa y Cuauhtémoc lideran reportes
en Vive Segura

Directora del Inmujeres CDMX admite que la app aun no tiene tantas usuarias; afirma
que el reto es volver tan util y poderosa como un "Waze"

Por: Israel Zamarrdn (/mx/author/israelzamarron/) ® 21 De Mayo 2017 / 16:09 Hrs.

¥ Twitter f Facebook © WhatsApp

Con casi nueve meses en operacion, la aplicacion gubernamental para teléfonos
inteligentes, Vive Segura CDMX, ya es usada por cuatro mil 37 mujeres.

A través de esta herramienta, del 24 de agosto de 2016 al 15 de mayo de 2017, se

han realizado dos mil 747 reportes, algunos desde el Estado de México y otras
entidades.
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2017-5-24 Seguridad para las mujeres: libre transito, disfrute y apropiacion del espacio publico en medios de transporte publico

victimas de acoso sexual en el sistema de transporte publico a través de “Cuéntame”, campafa

gue se enmarca dentro del programa global Ciudades Seguras para Mujeres y Ninas de la ONU.

En Bogota se conformd un escuadron de élite donde policias mujeres encubiertas estan a la
caza de hombres que se comporten de manera inadecuada en el Transmilenio. En México,
desde el 2008, existe una campafa que busca concientizar, tratar de castigar y evitar el acoso
sexual en el transporte publico, denominada; “Viajemos Seguras”, la campafa da asesoria
juridica, difunde la informacion basica y persigue a los infractores.

Y ¢en Costa Rica? El acoso callejero y la violencia sexual en el transporte publico sigue en
aumento y las victimas -principalmente jévenes -acuden poco a denunciar porque sienten

|\\

miedo de sus agresores 0 no creen que el “sistema” pueda hacer algo por ellas.

De acuerdo con el Segundo Estado de los Derechos Humanos de las Mujeres, elaborado por
INAMU vy presentado en el 2015: 8 de cada 10 mujeres han tenido que escuchar “piropos” y
seis de cada 10 han oido comentarios sobre su cuerpo o manera de vestir.

¢Para qué recopilar datos si no los utilizamos para impactar y mejorar la realidad?

Si bien podriamos considerar insuficiente la legislacion actual vigente porque establece que las
palabras o actos obscenos, proposiciones irrespetuosas, tocamientos y el exhibicionismo son
so6lo contravenciones contra las buenas costumbres (articulo 392 del Cédigo Penal), lo cierto es
que si las mujeres tuvieran claro qué hacer en estos casos, si tuvieran oficinas cercanas que
tomen sus denuncias, si existieran protocolos de atencién por parte de la Fuerza Publica, si se
controlara adecuadamente a cada empresario concesionario de transporte publico
responsabilizandolo de ofrecer un servicio libre de acoso como parte de las clausulas invariables
de las concesiones, si se establecieran campafias masivas que adviertan las consecuencias de
los actos de acoso en estas unidades de transporte, nuestra realidad cambiaria radicalmente.

Urge liderazgo para implementar campafas preventivas que reeduquen en nuevas
masculinidades, evitar estos abusos y establecer protocolos de accién. Corresponde al ESTADO
itomar acciones ya!.. Hago un vehemente llamado al INAMU, para que desde sus competencias,
nos haga saber las estrategias que estd implementando junto al MOPT, en el fomento de
transporte publico seguro y libre de acoso para las mujeres.

El Proyecto 20.299 Ley Contra El Acoso Sexual Callejero, espera motivar la

generacion de espacios publicos mas favorables para las mujeres y nifias, promover

http://www.elmundo.cr/seguridad-las-mujeres-libre-transito-disfrute-apropiacion-del-espacio-publico-medios-transporte-publico/
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Comision de Igualdad Sustantiva busca mejores condiciones para grupos
vulnerables
Esta comision estd a cargo del Inmujeres CDMX

Por RASA - 24 Mayo, 2017

Martinez Pacheco enfatizé que la participacion infantil es importante y transversal

Por: Alfonso Barcenas

Ciudad de México (Rasainforma.com).- Con el fin de crear condiciones de igualdad poniendo especial énfasis en aquellos grupos que enfrentan
mayores condiciones de vulnerabilidad, el secretario ejecutivo del Sistema de Proteccion Integral de Nifas, Nifios y Adolescentes (Sipinna) de la
Ciudad de México, Gamaliel Martinez Pacheco, presidio la instalacion de la Comisién de Igualdad Sustantiva, la cual es encabezada por la
directora de Inmujeres CDMX, Teresa Inchaustegui Romero.

Martinez Pacheco afirmé que el ejercicio de los derechos humanos debe ser pilar para la transformacién y el disefio de politicas publicas dirigidas
a nifias, nifos, adolescentes y el resto de la poblacién.

Indicd que el trabajo para una sociedad igualitaria debe concentrarse en acciones que logren la transformacion cultural, social y econdmica entre
hombres y mujeres. Esta labor, afiadid, inicia asumiendo que las nifias, nifios y adolescentes son un elemento clave para esta transformacion.

En la reunién donde se aprobd el Programa de Trabajo de la Comision, Martinez Pacheco enfatizé que la participacion infantil es importante y
transversal, “ya no mas acciones para nifias, nifos y adolescentes, sin las nifias, nifios y adolescentes, debe ser un principio”.

“Estariamos, dijo, trabajando sobre lo prioritario de lo prioritario en materia de agenda de género, vamos a
identificar cuales son los puntos estratégicos y medulares para que sean los principales actos, acciones,
programas, tramites y actividades institucionales a desarrollar”.

Subrayd que debe hablarse de diversidad de las infancias y adolescencias con todas las caracteristicas que ello
implica, al tiempo que afirmd que hay que fortalecer la vision de la portabilidad de derechos de nifias y nifios
migrantes, “los nifios tienen derechos por si mismos y sin importar donde se encuentren deben garantizarse”.

Por su parte la directora general del Inmujeres CDMX, Teresa Inchaustegui Romero, sefialé que la instalacidén de la Comision es una gran
oportunidad para continuar con la transversalizacion de la perspectiva de género desde la infancia en la Administracion Publica de la Ciudad de
México.

Resaltd que con la promulgacion de la Constitucidn Politica de la CDMX, esta capital social es garantia de derechos humanos, incluyente,
solidaria, democratica, participativa, digna e igualitaria y que la garantia de estos derechos, es objetivo del Sipinna CDMX y sus comisiones.

Agregd que esta Comision favorecera la coordinacion interinstitucional y permitira cruzar las agendas del Programa Especial de Igualdad de
Oportunidades y No Discriminacién hacia las Mujeres CDMX 2015-2018, el Programa de Prevencion y Eliminacién de la Discriminacién en la
CDMX 2016-2018 y el Programa de Derechos Humanos de la CDMX (PDH-CDMX).
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En tanto, la secretaria ejecutiva del PDH-CDMX, Rosario Ortiz Magallon, aseguré que la CDMX cuenta con programas y leyes para la
transversalizacion de las diferentes estrategias y agregd que desde el mecanismo que encabeza se trabaja con todos los entes publicos
capitalinos para garantizar la vida digna y acceso pleno a los derechos de las nifas, nifios y adolescentes.

La presidencia de la Comision de Igualdad Sustantiva del Sipinna esta a cargo del Inmujeres CDMX, la secretaria técnica a cargo del Sipinna
CDMX, ademas esta integrada por los entes establecidos en la Ley de los Derechos de las Nifias, Nifios y Adolescentes CDMX.

Como vocales estan la Comisién de Derechos Humanos de la CDMX y el Consejo para Prevenir y Erradicar la Discriminaciéon (Copred) y las
organizaciones de la sociedad civil invitadas: Elige A.C., La Matatena AC, Asociacién Mexicana para Sujetos de Diversos Contextos Ampara A.C.,
Savethe Children, Ririki Social AC, asi como la especialista en derechos de la infancia Ménica Gonzalez Contré del Instituto de Investigaciones
Juridicas de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM).

Es de mencionar que como parte del programa de trabajo, la Comision solicitara a las dependencias integrantes del Sipinna CDMX: el registro de
informacion en sus programas, proyectos o servicios desagregada por sexo y de acuerdo con los rangos de edad usados por el DIF CDMX; la
integracion de la perspectiva de género en los programas, proyectos o acciones desde las Reglas de Operacion y/o en procedimientos de los
servicios; la inclusién de al menos un indicador de género en los programas, proyectos o servicios que se brindan a nifas, nifios y adolescentes y
un informe semestral de los avances de dichos indicadores en el pleno de la comision.

La estrategia se implementara en seis ejes de trabajo: derecho a la vida, la identidad y la familia; derecho a la participacion; derecho a la
proteccion del estado; derecho a la salud, alimentacion, educacion y seguridad social; derecho a la cultura, el arte y la recreacién y derecho a la
proteccion.

A través de estos ejes se disefiaran las politicas publicas para el logro de la igualdad sustantiva con diversas acciones como: la armonizacion
legislativa, revision de reglamentos internos, reglas de operacion de los programas sociales, estudios diagnosticos, desagregacion de informacion
por sexo y edad, difusion y promocion de los derechos humanos, formulacion de protocolos de atencion, sistemas de proteccion, capacitacion y
sensibilizacion a personas servidoras publicas

https://rasa-informa.com/comision-de-igualdad-sustantiva-busca-mejores-condiciones-para-grupos-vulnerables/ 22



Esta aplicacion es un apoyo para reportar autos robados, realizar llamadas de denuncias andnimas, buscar personas que se encuentren
detenidas y saber en donde estan mediante su ubicacion, buscar fiscalias por delegacion.

Esta aplicacion se encuentra para Android y iOS.
App “No Mas XT”

Esta app es de apoyo a las victimas de extorsion, en sus funciones le pide al usuario la entidad, sexo y edad para registrarse confidencialmente, de
esta manera, cuando le entre una llamada al teléfono del usuario, la aplicaciéon reconozca si se trata de una llamada segura o una de extorsion,
esta ultima aparecerd como “No contestes #sospechoso”. Esta aplicacién esta disponible para Android y iOS y funciona con o sin internet.

Apps de auxilio a la salud

Estas aplicaciones ayudaran al ciudadano a poder conocer opciones de apoyo en caso de una emergencia de salud, ayudan a las mujeres que han
sido victimas de abuso y a personas que tengan algin problema de salud, mostrando de manera dindmica e interactiva, informacién de utilidad.

App “Vive Segura CDMX”

Estd app para Android y iOS, permite que las mujeres de la Ciudad de México que se encuentren ante cualquier situacion de peligro, sean
auxiliadas de manera inmediata.

Implementada por el gobierno de la Ciudad de México y desarrollada por el Instituto de las Mujeres de la capital, esta aplicacion tiene entre sus
funciones, Servicios de Atencion, en el que se muestran los lugares o servicios de atencién a victimas de violencia, cuenta con la Linea de Mujeres
que brinda orientacion telefonica especializada a todas las capitalinas en temas de salud, juridicos, nutricionales y psicolégicos. Cuenta con un
tutorial de uso para su uso.

App “Primero Auxilios” de la Cruz Roja Mexicana

Esta aplicacion ayuda, de manera dindmica a los usuarios a saber qué hacer en caso de emergencia con fichas técnicas, animaciones y videos que
muestran a los usuarios cdmo reaccionar en situaciones de urgencia.

Si la persona necesita ayuda de manera inmediata, existe una ficha de emergencia que atendera todo tipo de problema de salud del usuario o
personas que la requieran con la opcién de llamar al 065.

Ademas, la aplicacién te brinda informacion y consejos de que hacer en caso de, emergencias quimicas, sequia, terremoto, fuego, inundacion,
epidemia de gripe y emergencias cotidianas; ademas te apoya en como armar un kit de emergencia.

Otra de las opciones de esta interactiva aplicacién son los consejos de que hacer en caso de que alguna persona tenga algin problema como
alergias, ataques de ansiedad y epilepsia, asfixia, crisis asmatica, fracturas, emergencias diabéticas, golpe de calor, hipotermia entre otras mas
enfermedades que puedan resultar en urgencia de atencion.

App “Alerta al Corazén”

Esta aplicacion, desarrollada por el Instituto Nacional de Cardiologia y la Fundacion Carlos Slim, auxilia a aquellas personas que padecen del
corazén, ayudando con su Boton de emergencia a indicarle al usuario los hospitales mas cercanos a su ubicacion y la posibilidad de contactar con
los contactos personales que el usuario haya programado con anterioridad.

Otra de sus funciones mas importantes es la de Frecuencia Cardiaca, que proporciona al usuario con solo tocar la cdmara y el flash de su mévil, el
resultado de su frecuencia cardiaca; ademas se le realiza al usuario un pequefio test para conocer sus antecedentes y poder saber si su frecuencia
cardiaca concuerda con su problema de salud.

Esta aplicacién especifica en sus términos que no sustituye las recomendaciones de un médico y/o especialista en la materia.
App “Control de epilepsia”

Al existir 90 tipos de epilepsia, que se deciden en compulsivas y no compulsivas, esta aplicacidn se cre6 para brindar apoyo a quién padezca la
enfermedad y requiera de informacién y ayuda; ademas de que el usuario no necesitara, una vez instalada, la red de internet para utilizarla.

Esta aplicacion cuenta con una guia médica, contacto de los médicos, informacién sobre el tipo de epilepsia que padezca el usuario; asi como el
tratamiento que debe seguir. También cuenta con una pestafia para que se grabe a la persona que esta en el evento de crisis, esto como un
historial que guie al médico a atenderlo de la manera correspondiente al grado de crisis epiléptica.

Este expediente electrénico podra ser descargado por los médicos.
App “Lactancia Materna”

Esta aplicacién brinda apoyo a las madres que estén en lactando y que requieran de informacién. Cuenta con dos guias, una rapida y una médica.
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INSTALA SIPINNA CDMX COMISION DE IGUALDAD SUSTANTIVA A CARGO DE
INMUJERES CDMX

miércoles, 24 de mayo de 2017 0 comentarios

Balacera donde Abaten al H2

Por Noel F. Alvarado.

El Secretario Ejecutivo del Sistema de Proteccion Integral de Nifias, Nifios y Adolescentes de la Ciudad
de México (SIPINNA CDMX), Gamaliel Martinez Pacheco, presidio la instalacion de la Comisién de

Igualdad Sustantiva, la cual es encabezada por la Titular de Inmujeres CDMX, Teresa Inchaustegui

Romero, y cuyo objetivo es crear condiciones de igualdad poniendo especial énfasis en aquellos grupos
que enfrentan mayores condiciones de vulnerabilidad.

El también Director General del DIF CDMX, afirmé que el ejercicio de los derechos humanos debe ser
pilar para la transformacién y el disefio de politicas publicas dirigidas a las nifias, nifios, adolescentes y
el resto de la poblacion.

Indico que el trabajo para una sociedad igualitaria, debe concentrarse en acciones que logren la
transformacion cultural, social y econémica entre hombres y mujeres. Esta labor, afadid, inicia
asumiendo que las nifias, nifios y adolescentes son un elemento clave para esta transformacion. ABATEN AL H2 LIDER DE LOS BEL.

En la reunién donde se aprobé el Programa de Trabajo de la Comision, Martinez Pacheco enfatizé que
la participacion infantil es importante y transversal, "ya no mas acciones para nifias, nifios y
adolescentes, sin las nifias, nifios y adolescentes, debe ser un principio”. °

Sefald que ya no sera lo que las dependencias quieran hacer, sino que en el trabajo de las mesas se
priorizaran qué acciones estrategias son indispensables, qué derechos estan garantizandose y quién lo
tiene que hacer, "es un cambio de paradigma".

"Estariamos, dijo, trabajando sobre lo prioritario de lo prioritario en materia de agenda de género, vamos
a identificar cudles son los puntos estratégicos y medulares para que sean los principales actos,
acciones, programas, tramites y actividades institucionales a desarrollar".

Subray6 que debe hablarse de diversidad de las infancias y adolescencias con todas las caracteristicas
que ello implica, al tiempo que afirmé que hay que fortalecer la vision de la portabilidad de derechos de Descubre lo que pasa al prenderle..‘
los nifios migrantes, "los nifios tienen derechos por si mismos y sin importar donde se encuentren
deben garantizarse".

La directora general del Inmujeres CDMX, Teresa Inchaustegui Romero, sefialé que la instalacion de la

comisién es una gran oportunidad para continuar con la transversalizacion de la perspectiva de género °
desde la infancia en la Administracion Publica de la Ciudad de México.

Destaco que con la promulgacion de la Constitucion Politica de la CDMX, esta Capital Social es
garantista de derechos humanos, incluyente, solidaria, democratica, participativa, digna e igualitaria y
que la garantia de estos derechos, es objetivo del SIPINNA CDMX y sus comisiones.

Agregd que esta Comision favorecera la coordinacion interinstitucional y permitira cruzar las agendas del
Programa Especial de Igualdad de Oportunidades y No Discriminacion hacia las Mujeres CDMX 2015—
2018, el Programa de Prevencién y Eliminacion de la Discriminacion en la CDMX 2016 —2018 y el
Programa de Derechos Humanos de la CDMX (PDHCDMX).

La secretaria ejecutiva del PDHCDMX, Rosario Ortiz Magallén, aseguré que la CDMX cuenta con
programas y leyes para la transversalizacién de las diferentes estrategias y agregé que desde el
mecanismo que encabeza se trabaja con todos los entes publicos capitalinos para garantizar la vida
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digna y acceso pleno a los derechos de las nifias, nifios y adolescentes.

La presidencia de la Comisién de Igualdad Sustantiva del SIPPINA esta a cargo del Inmujeres CDMX, Paco ROJO' nuevo campeon intern...
la secretaria técnica a cargo del SIPINNA CDMX, ademas esta integrada por los entes establecidos en
la Ley de los Derechos de las Nifias, Nifios y Adolescentes CDMX.

Erradicar la Discriminacion (COPRED) y las organizaciones de la sociedad civil invitadas: Elige A.C., La
Matatena A.C., Asociacién Mexicana para Sujetos de Diversos Contextos Ampara A.C., Savethe
Children, Ririki Social A.C., asi como la especialista en derechos de la infancia Ménica Gonzalez Contré
del Instituto de Investigaciones Juridicas de la Universidad Nacional Auténoma de México.

Como vocales estan la Comision de Derechos Humanos de la CDMX y el Consejo para Prevenir y u

Como parte del programa de trabajo, la Comision solicitara a las dependencias integrantes del
SIPINNA CDMX: el registro de informacién en sus programas, proyectos o servicios desagregada por

sexo y de acuerdo con los rangos de edad usados por el DIF CDMX; la integracion de la perspectiva de

género en los programas, proyectos o acciones desde las Reglas de Operacién y/o en procedimientos

de los servicios; a inclusion de al menos un indicador de género en los programas, proyectos o servicios . . .
que se brindan a nifias, nifios y adolescentes y un informe semestral de los avances de dichos MensaJe del Presidente En“que P..
indicadores en el pleno de la Comision.

La estrategia se implementara en seis ejes de trabajo: derecho a la vida, la identidad y la familia;
derecho a la participacion; derecho a la proteccién del estado; derecho a la salud, alimentacion,
educacion y seguridad social; derecho a la cultura, el arte y la recreacién y derecho a la proteccion. u

A través de estos ejes se disefaran las politicas publicas para el logro de la igualdad sustantiva con
diversas acciones como: la armonizacion legislativa, revision de reglamentos internos, reglas de
operacion de los programas sociales, estudios diagnosticos, desagregacion de informacién por sexo y
edad, difusion y promocion de los derechos humanos, formulacion de protocolos de atencion, sistemas
de proteccidn, capacitacion y sensibilizacion a personas servidoras publicas.

Asistieron a la instalacion, el coordinador académico de Politicas Publicas y Legislativas de COPRED,

Pablo Alvarez Icaza; la subdirectora de Difusion y Enlace con la Diversidad Social de la Direccion
General de Igualdad y Diversidad Social, Karla Susana Damian Orozco y la jueza del Tribunal Superior
de Justicia de la Ciudad de México, Blanca Estela del Rosario Zamudio Valdes.
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Evitar el incremento de violencia de género en
CDMX: Diputada ALDF

Por Redaccion - 28 mayo, 2017

CIUDAD DE MEXICO, 28 de mayo, (AIMomentoMX).- La
diputada Mirza Flores Gdmez (Movimiento Ciudadano)
promovidé un exhorto al titular de la Procuraduria de Justicia de
la Ciudad de México para que implemente los protocolos de
investigacion por razones de género, a fin de evitar el
incremento de los casos de violencia ocurridos en esta

, . Ilustrativa
metropoli.

La legisladora dijo que de acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, el 77 por
ciento de las mujeres en la Ciudad de México se sienten inseguras de habitar y transitar en esta
urbe. En tanto, la Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones en los Hogares
ENDIREH (2011), sefala que el 50 por ciento ha experimentado violencia en el ambito

comunitario a lo largo de sus vidas.

Flores Gomez indicd que la Ciudad de México ha impulsado diversos programas y mecanismos
para prevenir y eliminar la violencia contra las mujeres, entre los cuales destacan la aplicacién
movil Vive Segura CDMX vy el Silbato; sin embargo, estas medidas, aunadas al amplio marco

juridico e institucional, no protegen cabalmente la integridad, seguridad ni vida de las mujeres.

Sefald que el suceso del 3 de mayo, cuando se hallé el cuerpo sin vida de una joven en las
instalaciones de la UNAM, “cred indignacion entre los ciudadanos por la violencia de género que

vive el pais”.

Precis6 que no hay condiciones ni garantias para que las mujeres puedan transitar libres y
seguras, pese a contar con un abanico de instituciones, de legislacion nacional e internacional
para prevenir y eliminar la violencia que por afios ha sido normalizada y recientemente

visibilizada.
Dijo que el Observatorio Nacional Ciudadano del Feminicidio expone que 7 mujeres en México

son asesinadas cada dia y tan solo el 25 por ciento de los casos son investigados como
feminicidio; del 2012 al 2016, se registraron 7 mil 704 asesinatos de mujeres.
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Diputada promueve exhorto a titular de 1a PGJ

Mirza Flores instd a aplicar protocolos de investigacion por razones de género, para evitar violencia contra mujeres
29/05/2017 | ® 02:10 |

La diputada Mirza Flores Gomez, de Movimiento Ciudadano, promueve un exhorto al titular de la Procuraduria de Justicia de la Ciudad de
México para que implemente los protocolos de investigacion por razones de género, a fin de evitar el incremento de los casos de violencia
ocurridos en esta metrépoli.

Asimismo, llamé al rector de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM) a escuchar las peticiones de la comunidad universitaria
relacionadas con este problema, y reforzar la vigilancia en las instalaciones de los diversos campus de esta casa de estudios con el
objetivo de brindar una mejor seguridad.

La legisladora dijo que de acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (Inegi), el 77% de las mujeres en la Ciudad de México
se sienten inseguras de habitar y transitar en esta urbe. En tanto, la Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares,
Endireh (2011), sefiala que el 50% ha experimentado violencia en el &mbito comunitario a lo largo de sus vidas.

Flores Gémez indic6 que la Ciudad de México ha impulsado diversos programas y mecanismos para prevenir y eliminar la violencia contra
las mujeres, entre los cuales destacan la aplicacién moévil Vive Segura CDMX y el Silbato; sin embargo, estas medidas, aunadas al amplio
marco juridico e institucional, no protegen cabalmente la integridad, seguridad ni vida de las mujeres.

Sefial6 que el suceso del 3 de mayo, cuando se hallé el cuerpo sin vida de una joven en las instalaciones de la UNAM, “cre6 indignacién
entre los ciudadanos por la violencia de género que vive el pais”.

Precisé que no hay condiciones ni garantias para que las mujeres puedan transitar libres y seguras, pese a contar con un abanico de
instituciones, de legislacién nacional e internacional para prevenir y eliminar la violencia que por afios ha sido normalizada y recientemente
visibilizada.

Dijo que el Observatorio Nacional Ciudadano del Feminicidio expone que siete mujeres en México son asesinadas cada dia y tan solo el
25% de los casos son investigados como feminicidio; del 2012 al 2016, se registraron 7 mil 704 asesinatos de mujeres.

Manifesto que las cifras son alarmantes, pues el saldo que “deja a su paso la violencia feminicida son miles de asesinadas y
desaparecidas, en un contexto de violencia generalizada que se vive en el pais, enmarcada por el impacto que ha tenido el crimen
organizado”.

Argumenté que se utiliza el término “violencia de género o violencia contra las mujeres”, para referirse a “todo acto de violencia que pueda
tener como resultado un dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicolégico, inclusive las amenazas, la coaccidn o privacién arbitraria de la
libertad, tanto si se producen en la vida publica o privada”.
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2017-5-29 El acoso laboral tiene que parar. Identificalo y denuncia al agresor

99.7% de las mujeres que experimentan acoso en su trabajo no denuncian por los obstaculos que enfrentan para
acreditar el delito

ARTE: ALBERTO MONTT

Eres mujer. Ocupas un puesto de trabajo. Es posible que, todos los dias, el mismo companero se acerque para expresar algiin comentario sobre tu apariencia. Te incomoda. Se

lo dices. Da igual. Manana se repetira.
Eres mujer. Compites por un puesto superior. Tu jefe manifiesta que puedes obtenerlo, a cambio de favores sexuales.

A pesar de que el acoso sexual laboral es un delito contemplado por el Cédigo Penal Federal, la Ley General del Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia y la Ley

Federal del Trabajo, el 99.7% de las victimas no lo denuncian formalmente.

De acuerdo con el Colegio de Juristas, por lo menos 1.4 millones de mujeres han padecido acoso sexual laboral en el pais. Pero esto no se refleja en el nimero de denuncias.

Entre enero y abril de este afo, la Procuraduria General de Justicia la CDMX (PG] CDMX) abri6 solo 21 averiguaciones.

Entre las razones que tienen las victimas para no denunciar, se encuentra el miedo a represalias, la “burocratizacién” del proceso o la desestimacion de la denuncia. Y es que,

en parte, tienen razén en desconfiar.

Durante la investigacion, uno de los aspectos mas importantes para acreditar el acoso y abuso sexual en el trabajo (el primero se refiere a palabras e insinuaciones; el segundo,

tocamientos sin consentimiento) es que la victima presente “afectaciones graves en su dignidad”.

“;Cémo acreditar eso?”, se pregunta Alicia Rosas, fiscal de la Central de Investigaciones de Delitos Sexuales de la PG] CDMX. “Estamos esforzandonos para establecer si la

dignidad tiene medida. Es la principal complicacién a la que nos enfrentamos para acreditar (el delito)”.

Otro obstaculo es la aplicacin de criterios, segin Porfirio Marquet, investigador del Instituto de Ciencias Juridicas de la UNAM: “Hay conductas dificiles de tipificar, porque
estan sujetas a criterios que son subjetivos”. Por ejemplo: los roces fisicos supuestamente accidentales. Ademas, la victima que denuncia puede encontrarse amenazada en su
puesto laboral. Martha Ferreyra, doctora del Instituto de Investigaciones de Género de la UNAM, advierte: “Hay un pacto ticito entre hombres. Si a uno lo denuncian, los
demas salen en su defensa, porque el dia de manana, los denunciados pueden ser ellos. En un contexto laboral, si una mujer denuncia a su companero con el jefe, puede que

este no le dé importancia o que la tilde de problematica”.
Sancidn a criterio

Si bien es un delito federal, el Cédigo de Procedimientos Penales no contempla el acoso sexual en el trabajo como un delito que merezca prision preventiva, segtin explica la

fiscal Rosas, quien indica que la medida que establece la PG] CDMX para proteger a las victimas se limita a prohibirle al agresor acercarse a la parte afectada.

Y aunque la Ley Federal del Trabajo contempla entre sus sanciones el despido del trabajador que incurra en actos de acoso sexual, el patrén no esta obligado a proceder. Es
decir, si el acosador es considerado un buen elemento de trabajo, su despido queda a criterio del patrén, indica Porfirio Marquet. “Pero si decide no actuar, el patrén puede ser

acusado de complicidad o encubrimiento y se le pueden aplicar responsabilidades por no haber tomado medidas correctivas”.

Pese a las trabas en los procedimientos, vale la pena que las victimas levanten la denuncia en contra de sus acosadores, pues, de acuerdo con la fiscal, la denuncia queda

registrada en el Sistema Informatico de la Procuraduria, lo que facilita el proceso.

En caso de requerir asesoria para saber cdmo proceder ante este tipo de violencia de género, las mujeres pueden acudir al Inmujeres o bien a la Secretaria de Trabajo y
Fomento al Empleo de la CDMX.

(Por qué me acosan?

Martha Ferreyra describe el trabajo como un espacio considerado tradicionalmente masculino. “Cuando las mujeres acceden, se ven como intrusas, Hay que demostrarles que

estan fuera de lugar y que tienen que volver a su casa. Una de las maneras de hacer esto es el acoso”.

Antes de 1974 las mujeres tenian restricciones a algunos puestos, bajo el argumento de que eran “incompatibles con su género”. Porfirio Marquet explica que desde la

promulgacién de la Constitucién en 1917 y hasta 1970, la ley impedia que realizaran labores “peligrosas” o que “comprometieran su maternidad”.

“Estas normas se establecieron como una especie de cortesia varonil, para protegerlas”, dice. Hoy, no existen articulos que impidan el desarrollo de las mujeres en ningtin area
laboral, pero en la practica, el acoso sexual contra las mujeres envia el mismo mensaje: este no es tu espacio. “A las mujeres nos odian cuando dejamos de tener un lugar
secundario y ganamos puestos centrales”, explica Marta Ferreyra. “Cuando no cumplimos, se nos penaliza con violencia. Una manera de decirnos, ‘ponte en tu lugar’ es el

acoso sexual”.
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Esta semana, el programa de la Secretaria de Salud capitalina se aplica en las delegaciones Azcapotzalco, Magdalena Contreras e Iztapalapa y
concluira el proximo 5 de mayo.

En la demarcacion Azcapotzalco, el médulo de atencion se ubica en la Explanada de las Brujas, en Mecanicos y Mercaderes, colonia El Rosario;
mientras que en Iztapalapa se encuentra en Eje 6 esquina avenida Pipila, en la colonia San Miguel Teotongo.

En la delegacién Magdalena Contreras se atendera en dos puntos: este miércoles en avenida Metropolitana, colonia Tierra Colorada, mientras
que en Camino Real a Contreras esquina Magdalena, colonia La Concepcion, se haran las mastografias el 4 y 5 de mayo.

El Programa de Atencion Integral del Cancer de Mama brinda servicios de deteccion oportuna, tratamiento y rehabilitacion integral de este
padecimiento, ademas ofrece formas de autocuidado en salud y de prevencion de enfermedades.

En colaboracion con el Instituto de las Mujeres (Inmujeres), este programa también ofrece servicios de seguimiento, atencién psicologica,
rehabilitacién fisica, recreacién, uso de tiempo libre y promoci6én de su autonomia econémica.

La mastografia, que consiste en una imagen del tejido que sirve para detectar cambios anormales, como bultos, engrosamiento, secrecion del
pezo6n o una modificacion en el tamafio y forma del seno, es un estudio que se recomienda a mujeres de 40 a 69 afios.

Para la realizacién de la mastografia, las mujeres deben acudir con el bafio del dia, sin usar desodorante, perfume o talco, y es importante
cubrir las condiciones para que la imagen del estudio pueda ser apreciada con claridad.

Fuente: Notimex
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